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Notre mission : 

➢ Proposer un espace d’ouverture au sein de la 

communauté universitaire;

➢ Diffuser de la culture scientifique ;

➢ Offrir un lien direct entre recherche et grand 

public ;

➢ Être un outil de valorisation de la recherche et 

participer à son rayonnement territorial

➢ Accompagner la cohésion sociale

Notre appartenance universitaire :

➢ Une référence

➢ Un savoir-faire

➢ Un gage de qualité

➢ Une organisation administrative

➢ Une pluridisciplinarité et une richesse 
d’échanges

➢ Un lien direct avec la recherche

Installée à Aix (campus Schuman) et à Marseille (centre-ville), elle a
pour mission générale de diffuser et de transmettre des savoirs,
des connaissances et de la culture scientifique à travers des
programmes d'enseignement non diplômants, sans condition de
diplôme et ouverts à tous. Elle est également un outil de valorisation
et de rayonnement de la recherche universitaire et du territoire

L ’Université du Temps Libre, Aix Marseille  Université

https://utl.univ-amu.fr/fr/presentation-utl

https://utl.univ-amu.fr/fr/modalites-inscription


PROGRAMMATION

Un espace de rayonnement universitaire ouvert à tous, 

qui s’efforce de répondre aux besoins de connaissances 

nécessaires à chacun pour 

mieux appréhender et penser notre monde .

Alimenté par la curiosité active et enthousiaste du public, il 

accompagne la cohésion sociale et propose chaque année 

des nouveautés sous divers  formats à conjuguer en 

fonction de ses désirs  et de son temps libre;

Des tarifs accessibles.

https://utl.univ-amu.fr/fr/enseignements/aix
https://utl.univ-amu.fr/fr/enseignements/marseille

Une programmation de :

• Cours annuels

• Cours trimestriels

• Ateliers ponctuels
Une inscription préalable est nécessaire pour accéder au cours

Notre programmation propose sur chaque site de l’UTL une

centaine de cours à l’année dans de nombreuses disciplines et des

conférences hebdomadaires :

Une programmation hebdomadaire de conférences interdisciplinaires :

• Les lundis et jeudis après midi à Aix

• Les mardis et vendredis après midi à Marseille
Sans obligation d’inscription et possibilité de paiement à l’unité.

La programmation complète est affichée mi-juillet.
Les programmes des cours annuels et des conférences sont à
retrouver sur notre site:
Pour Aix: https://utl.univ-amu.fr/fr/enseignements/aix
Pour Marseille: https://utl.univ-amu.fr/fr/enseignements/marseille

Le programme des enseignements présente la liste des cours par
rubrique disciplinaire et par ordre de jour de la semaine (à l’exception
des cours de langues listés par ordre de niveau). Ce document
synthétise tous les éléments d’information pour chaque cours (titre du
cours, enseignant, jour et horaire, dates de cours et tarifs).

https://utl.univ-amu.fr/fr/modalites-inscription
https://utl.univ-amu.fr/
https://utl.univ-amu.fr/fr/enseignements/marseille
https://utl.univ-amu.fr/
https://utl.univ-amu.fr/fr/enseignements/marseille


Actualités et Réflexion

Actualité économique et sociale. Actualité des

sciences, lettres et Arts. Ethique. Histoire et actualité

internationale. Géopolitique de l’Indopacifique, Histoire

et géopolitique de la méditerranée, Actualité notariale

Art Lettres Philosophie

Philosophie: « Hannah Arendt et le sens du politique »;
« Penser la justice avec Albert Camus »

Littérature et culture

Théâtre: « Ecole du spectateur ».

Art : « Les primitifs flamands, une révolution optique »;
« Histoire des arts décoratifs, de l’époque de Louis XIII
à Napoléon Ier.». « L’art d’écrire à travers les siècles »

Architecture: « L’architecture au XIXe siècle »

Cinéma: « Analyse de films et histoire du cinéma,
Hollywood, années 1930 ».

Atelier de lecture

Expressions artistiques
Ateliers d’écriture. Dessin/Peinture (aquarelle, techniques

mixtes, fusain)

Chant . Théâtre.

Photographie et image numérique

Gastronomie & Œnologie
« Voyage aux sources du thé ». Pâtisserie allemande de Noël.

Cuisine italienne. Œnologie

Histoire et Géographie 

Histoire des Religions : « Grandes religions d’Asie »;

« Peuples, sociétés et religions au Proche-Orient de la

révolution néolithique à l’occupation romaine »;

« L’Histoire du Monachisme Chrétien »

Histoire Antiquité: « Les peuples de l’Italie antique

préromaine »; « L’effondrement de l'âge du bronze »

Histoire Renaissance : « Les grandes familles de

l’histoire italienne : art et pouvoir de la Renaissance au

Baroque »

Histoire Contemporaine : « De l'histoire au présent :

comprendre le monde actuel ».

Histoire de la musique – Opéra

Egyptologie.

Géographie : « Habiter le monde » ; « Géographie

Urbaine Mondiale»; « 5 Grands problèmes

géographiques contemporains »

Randonnées géographiques

Langues étrangères (tous niveaux)

Allemand, Anglais, Espagnol, Italien

Sciences Formelles et sciences de la Nature

Océanographie. Botanique. Astrophysique.
Neurosciences. Cognition : « atelier de coaching
cérébral ». Neurofeedback. Intelligence Humaine.
Physique : « zoom sur l’infiniment petit »,. « La mesure
du temps »

UTL MARSEILLE
ENSEIGNEMENTS 

2025-2026
Sport Santé Bien être Epanouissement 

Maintien en forme. Maintien en forme option
danse; Pilates. Exercices de barre classique /
barre à terre. Pilates et stretching. Yoga.

Randonnées. Marche consciente. Méditation-Qi
Gong. Activation de la mémoire.

CONFERENCE « Après-midi de l’UTL »

Des thèmes variés (Art, Histoire, Musique,
Philosophie, Civilisation, Sciences, Littérature…)
les mardis et vendredis après-midi

Et des évènements ouverts à tous, organisés
avec Aix Marseille Université, avec nos
partenaires culturels (Goethe Institut, Les Amis du
Mucem, Provence Egyptologie, l’Académie des
Sciences, Lettres et Arts de Marseille…)

CONFERENCES EN LANGUES ETRANGERES

(anglais, espagnol, italien)

Rencontres Littéraires

UTL MARSEILLE
11 RUE Edmond Rostand 13006https://utl.univ-amu.fr/fr/enseignements/marseille

https://utl.univ-amu.fr/fr/modalites-inscription
https://utl.univ-amu.fr/fr/enseignements/marseille


Actualités et Réflexion

Géopolitique du monde contemporain. Géopolitique de 
l’Indopacifique. « Union européenne : les défis à relever, les 
débats d’actualités».
Analyse de l’actualité économique.
Actualité notariale

Art Lettres Philosophie

Architecture - « Hérésie architecturale : l’architecture est-
elle un jeu d’enfant »
Art – « Les artistes de la modernité ». « Une heure, une 
œuvre de l’antiquité au XXème siècle ». « Les primitifs 
flamands, une révolution optique ». « Histoire des arts 
décoratifs de l’époque de Louis XII à Napoléon 1er ». Les 
grandes expositions 2024-2025 ». « Vienne-Budapest-
Prague, XVIII – XXème »
Cinéma -
Littérature – « Avez-vous lu? Grands auteurs cherchent 
lecteurs»
Philosophie – Philosophie générale. Philosophie esthétique. 
Atelier philo.

Expressions artistiques

Photographie et images numériques ; 
Dessin Peinture – Aquarelle ; Arts graphiques ; techniques 
mixtes ; Développer sa créativité
Atelier d’Ecriture. Calligraphie chinoise.

Œnologie (niveau débutant et niveau avancé)

La vigne et le vin

Histoire

Histoire de la géologie de Provence ;

Histoire du monde arabe.

Antiquité – « Les peuples de l’Italie antique préromaine »

Renaissance – « Les grandes familles de l’histoire

italienne »

Contemporaine - « Les Etats Unis d’Amérique, des 13

colonies à la première puissance mondiale ». « L’Asie et

ses spécificités ».

.Religion – « Histoire de la Bible. « Le partage du

monde, une histoire géopolitique universelle ».

Musique -

Langues étrangères 

Allemand – Niveaux A2 à B2

Anglais – Niveaux A1 à C; Conversation autour de

l’actualité anglaise.

Espagnol – Niveaux A1 à C

Italien– Niveaux A1 à B2

Sciences Formelles et sciences de la Nature

Neurosciences. Astrophysique;

UTL AIX
ENSEIGNEMENTS 

2025-2026 Psychologie

« Connaitre et améliorer mes capacités mentales » 

Sport Santé Bien être Epanouissement 

Maintien en forme. Maintien en forme option danse;
Pilates.. Randonnées pédestres. Activation de la
mémoire. Yoga. . Aquagym ; Natation

Médecine traditionnelle

Médecine traditionnelle chinoise (Niveaux débutant,

intermédiaire, avancé) ; Initiation à l’astrologie chinoise;;

S’initier à la diététique chinoise

CONFERENCE « Après-midi de l’UTL »

Des thèmes variés (Art, Histoire, Musique,
Philosophie, Civilisation, Sciences, Littérature…) les
lundis et jeudis après-midi.

Des conférences exceptionnelles :
Actualité

Rencontres Littéraires

UTL AIX
Le Cube, 29 Avenue Robert Schuman

13621 Aix en Provence cedex 1https://utl.univ-amu.fr/fr/enseignements/aix

https://utl.univ-amu.fr/fr/modalites-inscription
https://utl.univ-amu.fr/


CALENDRIER ANNEE UNIVERSITAIRE 

2025-2026

Ouverture du secrétariat au public (renseignements)

Lundi 25 août 2025 

Démarrage des cours :

Lundi 29 septembre 2025

Interruption des cours 

Du lundi 20 octobre 2025 au vendredi 31 octobre 2025

(vacances de la Toussaint)

Lundi 10 et Mardi 11 novembre 2025

Du lundi 22 décembre 2025 au vendredi 2 janvier 2026

(fêtes de fin d’année)

Du lundi 16 février au vendredi 27 février 2026

(vacances d’hiver)

Du lundi 13 avril au lundi 24 avril 2026

(vacances de Pâques)

Vendredi 1er mai 2026

Vendredi 8 mai 2026

Jeudi 14 et Vendredi 15 mai 2026

Lundi 25 mai 2026

Rattrapage de cours

Du lundi 22 au vendredi 26 juin 2026

Pour les dates de cours et de conférences :  

se référer aux calendriers sur notre site internet : https://utl.univ-amu.fr/



MODALITES D’INSCRIPTION

OPTION 1: 

Vous souhaitez être renseignés sur

l’offre de formation,

Vous préférez être accompagnés dans

la démarche d’inscription …

❖ Inscription avec rendez-vous

Première quinzaine de septembre

(du lundi au vendredi de 9H00 à 12H00)

Prise de rendez-vous à partir du mois

de mai

Sur place au secrétariat

Ou par mail : utl-marseille@univ-amu.fr

Ou par téléphone : 04 13 94 61 81

❖ Inscription sans rendez-vous

Deuxième quinzaine de septembre

(du lundi au vendredi de 9H00 à 12H00)

OPTION 2: 

Vous connaissez l’offre de

formation et les enseignements

auxquels vous souhaitez vous

inscrire

❖ Faites nous parvenir un 

dossier d’inscription 

COMPLET 

A partir du 1er septembre

A déposer sur place 

Ou par envoi postal simple

UTL MARSEILLE

Contactez notre secrétariat, à votre écoute tout au long de l’année:

(hors dates d’interruption des cours)

• Sur place du lundi au vendredi (9H00 – 12H00 / 14H00 – 17H00)

• Par mail: utl-marseille@univ-amu.fr 

• Par téléphone : 04 13 94 61 81

UTL AIX

Contactez notre secrétariat, à votre écoute tout 

au long de l’année :

(hors dates d’interruption des cours)

• Sur place du lundi au vendredi (9H00 – 12H00 

14H00 – 17H00)

• Par mail: utl-aix@univ-amu.fr 

• Par téléphone : 04 13 94 22 30

Dépôt ou envoi (par courrier simple) du dossier d’inscription 

complet à partir du début juillet.

Adresse UTL AIX :

Le Cube 2ème étage

29 Avenue R. Schuman

13621 Aix-en-Provence cedex

Les inscriptions sont possibles tout au long de l’année (sous réserve de places disponibles)

Tous les documents nécessaires à l’inscription (fiches d’inscription, programme des enseignements

annuels, programme des conférences) sont téléchargeables sur notre site.

Paiement par carte bancaire ou par chèque

Participez aux réunions d’informations collectives.

https://utl.univ-amu.fr/fr/modalites-inscription

https://utl.univ-amu.fr/fr/modalites-inscription

