
FORMAT RUBRIQUE

PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin

SEMINAIRE Actualité Economique et Sociale
S. SLIMANI, 

Professeur agrégé de sciences 

économiques sociales

125€ 80€ 95€ 60€ LUNDI
14h30

16H00
Athènes 2 5

2

16

30

14
11

25

8

22

15

29
12* 10* 7*

SEMINAIRE Actualité Scientifique

M. CAILLOL

Dr. en médecine & Dr en 

philosophie pratique (éthique 

et politique)

& un invité expert

125€ 80€ 95€ 60€ LUNDI
14H30

16H30
Massalia 1 12 9 7 4 1 15 19

17

31

SEMINAIRE Histoire et Actualité Internationale

V. TISSERANT

Doctorante en Histoire et 

Science Politique Aix-Marseille 

Université

125€ 80€ 95€ 60€ MARDI
9H00

10H30
Massalia 1 29 13

10

24
8

5

19

2

16

9

23

6

20
18 1

SEMINAIRE 

SPE

Atelier d'Initiation à la Recherche en Histoire et 

Science des Religions

Les Religions à l’épreuve du numérique

C. REGGIO

Dr. en Histoire et 

anthropologie des religions

MERCREDI
14H00

16H30
Tipaza 30 7 2

6

27
17 24 14 26

ENSEIGNEMENT

2
ème

 trimestre 3
ème

 trimestre

semaine

130€

1) Tarif dégressif: applicable à partir d'un 2
ème

 enseignement dans le même format

2) Tarif réduit: UNIQUEMENT sur présentation d'un avis de non-imposition ou avis de situation déclarative à l’impôt sur le revenu (ASDIR), soit le document officiel transmis par la Direction Générale des Finances Publiques.

* Les dates comprenant un signe topographique d'asterisque prevoient une durée allongéedes horaires de cours

TARIF ANNUEL APPLICABLE

CALENDRIER, DATES DES COURS

JOUR HEURE SALLE

1
er

 trimestre

ACTUALITE ET REFLEXION

160€

ENSEIGNEMENTS 2020-2021 UTL MARSEILLE
11 rue Edmond Rostand, 13006 Marseille - Tél: 04 13 94 61 81  - Site web : https://utl.univ-amu.fr

ENSEIGNANT

03/07/2020



FORMAT RUBRIQUE

PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin

SEMINAIRE
LITTERATURE

Morceaux choisis

Y. GERBAL

Professeur agrégé de Lettres 

Modernes, diplomé de 

philosophie

125€ 80€ 95€ 60€ LUNDI
10H30

12H30
Barcelona 1 28 12

9

23
7 18

1

15
8 19 17

SEMINAIRE
PHILOSOPHIE

Osons la philosophie

Y. GERBAL

Professeur agrégé de Lettres 

Modernes, diplomé de 

philosophie

125€ 80€ 95€ 60€ LUNDI
10H30

12H30
Barcelona 2 5

2

16
14 11 8 15 12 10

SEMINAIRE
PHILOSOPHIE

Histoire du Philosopher

M. CAILLOL

Dr. en médecine & Dr en 

philosophie pratique (éthique 

et politique)

125€ 80€ 95€ 60€ LUNDI
14H30

16H00
Massalia 2 5

2

16

30

14
11

25
8

8

29
12 10

7

14

STAGE
HISTOIRE DE L'ART

Les primitifs italiens et les débuts de la Renaissance

L. GENEST

Historien de l'Art et 

Archéologie; Conférencier 

National

MARDI
10H30

12H30
Massalia 2 6

3

17

1

15
12

SEMINAIRE
HISTOIRE DE L'ART

Histoire et Patrimoine de l'Espagne et du Portugal

JM. SANCHEZ

Dr. en histoire de l'Art
125€ 80€ 95€ 60€ MERCREDI

9H30

11H30
Massalia 1 & 2 25

2

16

13

27

10

24

17

31
21 26

SEMINAIRE
PHILOSOPHIE

Grandeur et mesures de l’homme chez Levinas

O. SOLINAS

Professeur de philosophie   en 

lycée, auteur

125€ 80€ 95€ 60€ MERCREDI
14H00

16H00
Massalia 1 30 14 25 9 6 3 10

7

21
19 2

STAGE

HISTOIRE DE L'ART (JANVIER)

Rome, de Constantin au faste de la Renaissance et du 

Baroque

JM. SANCHEZ

Dr. en histoire de l'Art
JEUDI

9H00

13H00
Massalia 2

14

28
11

SEMINAIRE
ATELIER DE LECTURE

Plaisir de lire , Plaisir des mots

M. RAUX

Enseignante retraitée
8 5 3 14 11 18 15 27 10

STAGE SPE RENCONTRE LITTERAIRE
D. DIAN &

un auteur invité
17

SEMINAIRE
ARCHITECTURE

Grands architectes contemporains

M. HESNARD

Architecte, enseognante ENSA
125€ 80€ 95€ 60€ VENDREDI

10H00

12H00
Athènes 1

2

16
27 11 8

5

19
26 23 21 4

SEMINAIRE
CINEMA

Analyse de films et histoire du cinéma 

B. HENRY

Docteur en lettres et Arts, 

spécialisé en cinéma

125€ 80€ 95€ 60€ VENDREDI
10H30

12H30
Massalia 1

2

16

13

27
11

8

22

5

19

12

26

TARIF ANNUEL APPLICABLE 3
ème

 trimestre

semaine

2
ème

 trimestre

24€ Galilée

1
er

 trimestre

2

JOUR

JEUDI
15H00

17H30

ARTS - LETTRES - PHILOSOPHIE

ENSEIGNANT HEURE SALLE

70€

70€



FORMAT RUBRIQUE

PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin

ATELIER D'ECRITURE

Atelier d'écriture découverte
LUNDI

9H30

12H00
Galilée 1 28 12

9

23
7 4

1

15
22 19 17

ATELIER D'ECRITURE

Atelier d'écriture créatif et littéraire
LUNDI

9H30

12H00
Galilée 2 5

2

16
14

11

25
8

15

29
12 10

STAGE ATELIER D'ECRITURE (JANVIER)

La fresque familiale
MARDI

9H30

12H30
Galilée 1&2

5

12

19

26

ATELIER D'ECRITURE

Atelier de Création Littéraire
MERCREDI

10H00

12H30
Galilée 1&2

7

14
18 2

13

27

3

10
31

7

21

ATELIER D'ECRITURE

Atelier Ecritures, Arts et Artisanats
MERCREDI

13H30

16H00
Galilée 1&2

7

14
18 2

13

27

3

10
31

7

21

STAGE ATELIER D'ECRITURE (JANVIER)

Chronique de film

B. HENRY

Docteur en lettres et Arts, 

spécialisé en cinéma

VENDREDI
14H00

16H00
Galilée 1

8

22

5

19

12

26

THEATRE

Création 125€ 80€ 95€ 60€ LUNDI
10H00

12H00
Tripoli 1&2

9

23
7

11

25
8

8

22

29

19 10

THEATRE

Approche 125€ 80€ 95€ 60€ LUNDI
13H00

15H00
Tripoli 1&2

9

23
7

11

25
8

8

22

29

19 10

THEATRE

Atelier d'improvisation MARDI
9H00

12H00
Tipaza 1&2

17

24

1

8

THEATRE (JANVIER)

Burlesque JEUDI
9H00

12H00
Tripoli 1&2

21

28

4

11

SEMINAIRE PHOTOGRAPHIE
A. MEIMARIS,

Auteur Photographe
125€ 80€ 95€ 60€ VENDREDI

10H30

12H30
Barcelona 1 16

13

27
11

8

22

5

19

12

26
9

DESSIN PEINTURE
LUNDI

10H00

12H00
Roma 1 12

9

23
7

4

18
1 22 19

17

31

DESSIN PEINTURE
LUNDI

10H00

12H00
Roma 2 5

2

16

30

14
11

25
8 29 12 10

DESSIN PEINTURE
LUNDI

13H00

15H00
Roma 1 12

9

23
7

4

18
1 22 19

17

31

DESSIN PEINTURE
LUNDI

13H00

15H00
Roma 2 5

2

16

30

14
11

25
8 29 12 10

DESSIN PEINTURE
LUNDI

15H00

17H00
Roma 1 12

9

23
7

4

18
1 22 19

17

31

DESSIN PEINTURE
LUNDI

15H00

17H00
Roma 2 5

2

16

30

14
11

25
8 29 12 10

ENSEIGNANT

EXPRESSION ARTISTIQUE

SEMINAIRE

SPE

R. GRIZARD

Dessinateur, Artiste peintre, 

diplomé architecture 

70€

B. COURCOUL

Comédienne, scénographe, 

metteur en scène

SEMINAIRE 

STAGE

SALLE

1
er

 trimestre

130€

70€

70€

130€

130€

130€

160€

130€

160€

130€

160€

160€

160€

semaine

3
ème

 trimestre

JOUR HEURE

2
ème

 trimestre

130€

TARIF ANNUEL APPLICABLE

SEMINAIRE

SPE

130€

130€

160€ 130€

SEMINAIRE 

SPE

70€

160€

L. SCHETTINI

Formatrice et animatrice 

diplomée en atelier d'écriture 

160€

160€

160€

C. DUMOTIER-

KHRIPOUNOFF
Formatrice et animatrice 

diplomée en atelier d'écriture

S. GONZALES
Diplomé en atelier d'écriture, 

Enarque



FORMAT RUBRIQUE

PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin

STAGE
PEINTURE HUILE

Le genre humain

N. LALOUT
MARDI

9H00

11H00
Roma 1&2

6

13

3

10

1

8

STAGE
DESSIN  (JANVIER)

Le genre humain

N. LALOUT
MARDI

9H00

11H00
Roma 1&2

19

26

16

23

16

23

STAGE
TECHNIQUES MIXTES (MARS)

Le genre humain

N. LALOUT
MARDI

9H00

11H00
Roma 1&2

13

20

18

25

1

8

PEINTURE

L’homme et son action JEUDI
10H00

12H00
Roma 1 15

12

26
10

7

21

11

25

8

22
20

PEINTURE

La nature JEUDI
10H00

12H00
Roma 2 8

5

19

3

17

14

28
18

1

15
27

PASTEL & AQUARELLE 

L’homme et son action JEUDI
13H00

15H00
Roma 1 15

12

26
10

7

21

11

25

8

22
20

PASTEL & AQUARELLE 

La nature JEUDI
13H00

15H00
Roma 2 8

5

19

3

17

14

28
18

1

15
27

DESSIN 

L’homme et son action JEUDI
15H00

17H00
Roma 1 15

12

26
10

7

21

11

25

8

22
20

DESSIN 

La nature
JEUDI

15H00

17H00
Roma 2 8

5

19

3

17

14

28
18

1

15
27

DESSIN VENDREDI
9H00

11H00
Roma 1

2

16
27 11

8

22

5

19
12

9

23

DESSIN
VENDREDI

9H00

11H00
Roma 2 9

6

20

4

18

15

29
12 19 16 28

DESSIN - PEINTURE - TECHNIQUES MIXTES
VENDREDI

11H00

13H00
Roma 1

2

16
27 11

8

22

5

19
12

9

23

DESSIN - PEINTURE - TECHNIQUES MIXTES
VENDREDI

11H00

13H00
Roma 2 9

6

20

4

18

15

29
12 19 16 28

DESSIN - PEINTURE - TECHNIQUES MIXTES
VENDREDI

14H00

16H00
Roma 1

2

16
27 11

8

22

5

19
12

9

23

DESSIN - PEINTURE - TECHNIQUES MIXTES
VENDREDI

14H00

16H00
Roma 2 9

6

20

4

18

15

29
12 19 16 28

STAGE ATELIER DE CROQUIS ITINERANT (JANVIER) MARDI
10H00

13H00
Exterieur 1 19 16 9 20

STAGE ATELIER DE CROQUIS ITINERANT (JANVIER) MARDI
13H30

16H30
Exterieur 1 19 16 9 20

ACTIVITE

SPE
CHORALE

B. FABRE

Chef de Chœur, chanteuse, 

musicienne et enseignante

VENDREDI
14H30

17H00
1&2

2

9

16

6

13

20

4

11

18

8

15

22

5

12

19

12

19

26

2

9

16

23

21

28
4

160€

SEMINAIRE 

SPE

A. PAJ

Plasticienne et enseignante 

SEMINAIRE

SPE

160€

130€

M. CARRAUD

Licenciée en Arts Plastiques; 

Artiste peintre

A. PAJ

Plasticienne et enseignante 

ENSEIGNANT

70€

70€

210€ 150€

semaine

1
er

 trimestre

100€

TARIF ANNUEL APPLICABLE

130€

100€

160€

JOUR HEURE SALLE

130€

160€

130€

130€

130€

160€

160€ 130€

130€

130€

130€

160€ 130€

160€

160€

160€

160€

100€

3
ème

 trimestre2
ème

 trimestre

160€

EXPRESSION ARTISTIQUE

130€



FORMAT RUBRIQUE

PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin

STAGE SPE
Œnologie (JANVIER)

Accords Mets et Vins

J. ACHER

Sommelier conseil
MARDI

14H00

16H00
Barcelona 2

12

26
9

SEMINAIRE 

SPE

Œnologie

La vigne et le vin

J. ACHER

Sommelier conseil
JEUDI

10H30

12H00
Barcelona 2 8

5

19

3

17

14

28

11

25
18

1

15
27

10

17

SEMINAIRE 

SPE

Œnologie

La vigne et le vin

J. ACHER

Sommelier conseil
JEUDI

14H00

15H30
Barcelona 2 8

5

19

3

17

14

28

11

25
18

1

15
27

10

17

SEMINAIRE 

SPE
Ateliers de cuisine ponctuels Divers enseignants MARDI

10h00

13h00
Luculus 8

GASTRONOMIE

ENSEIGNANT

3
ème

 trimestre

130€

160€

HEURE

1
er

 trimestre

130€

JOUR semaineSALLE

TARIF ANNUEL APPLICABLE 2
ème

 trimestre

24€/ Séance de 3 heures

160€

70€



FORMAT RUBRIQUE

PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin

SEMINAIRE

HISTOIRE DES RELIGIONS

Histoire des Textes sacrés : Le nouveau testament

Les figures des apôtres

C. REGGIO

Dr. en Histoire et 

anthropologie des religions

125€ 80€ 95€ 60€ LUNDI
10h00

11H30
Massalia 1&2 5

9

16

30

7

14

15

22

8

22

29

12

19

7

14

SEMINAIRE
HISTOIRE DES RELIGIONS

Penser et prier les Dieux dans la Grèce ancienne

C. REGGIO

Dr. en Histoire et 

anthropologie des religions

125€ 80€ 95€ 60€ LUNDI
11h30

13h00
Massalia 1&2 5

9

16

30

7

14

15

22

8

22

29

12

19

7

14

STAGE

HISTOIRE DE LA MUSIQUE (JANVIER)

Histoire et technique du jazz, des origines au be-bop 

(années 50)

L. GENEST

Historien de l'Art; Conférencier 

National et musicien jazz

MARDI
10H30

12H30
Athènes 1

5

19

2

16

9

23

STAGE
MONDE HISPANIQUE (JANVIER)

Histoire, Actualité et Culture dans le monde hispanique

V. TISSERANT

Doctorante en Histoire et 

Science Politique Aix-Marseille 

Université

MARDI
10H45

12H45
Athènes 1

5

19

2

16

9

23

SEMINAIRE
PROVENCAL

Patrimoine Provençal - Fiers de vivre en Provence !

JM. TURC

Dr.  ès-lettres en 

géographie AMU, 

Professeur  langue 

provençale ,Majoral du 

Félibrige, Auteur

125€ 80€ 95€ 60€ MERCREDI
9H00

10H30
Tipaza 2 7

4

18

2

16

13

27

10

24

17

31
14

12

26
9

SEMINAIRE

HISTOIRE ANCIENNE

Le monde celte et protohistorique en Gaule et en Italie 

du Nord

C. JONCHERAY

Dr. Lettres et sciences 

humaines, Historienne 

spécialiste d'archéologie 

antique

125€ 80€ 95€ 60€ JEUDI
14H00

16H00
Massalia 2

3

17

14

28

11

25
18

1

15
27 10

SEMINAIRE
HISTOIRE DE LA MUSIQUE

Opéra et littérature

L. PONS

Professeur d'Histoire de la 

Musique et d'analyse CNRR

125€ 80€ 95€ 60€ JEUDI
14H30

16H00
Massalia 1

1

15

12

26
10

7

21

4

18

11

25
8* 20* 3*

SEMINAIRE EGYPTOLOGIE
G. DECKERT

Responsable Département 

Egyptologie Musée de Marseille

125€ 80€ 95€ 60€ VENDREDI
10H00

12H00
Athènes 2 9 6

4

18

15

29
26 19 16 28 11

SEMINAIRE

ARCHEOLOGIE BIBLIQUE

La protohistoire d’Israel,

du récit biblique à la réalité archéologique

R. MUGNAIONI

Maitre de conférences 

Département Moyen Orient, 

ALSH -  AMU

125€ 80€ 95€ 60€ VENDREDI
10H00

12H00
Massalia 2 9 6 4 15

12

26
19

2

16
28 11

SEMINAIRE

HISTOIRE MODERNE

Une plongée dans quelques grands thèmes de l’histoire 

de France et du monde depuis le milieu du XIX
ème

 siècle

JM. ANFOSSI

Professeur agrégé d'Histoire
125€ 80€ 95€ 60€ VENDREDI

10H30

12H00
Istambul 1

2

16

13

27
11

8

22

5

19

12

26

9

23
21 4

SEMINAIRE RANDONNEES CULTURELLES
G. DECKERT

Responsable Département 

Egyptologie Musée de Marseille

125€ 80€ 95€ 60€ VENDREDI
13H30

16H30
Extérieur 2 9 6 18 15 26 19 16 28

HISTOIRE

ENSEIGNANT

3
ème

 trimestre

JOUR

TARIF ANNUEL APPLICABLE 1
er

 trimestre

HEURE

2
ème

 trimestre

SALLE

70€

semaine

70€



 

FORMAT RUBRIQUE

PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin

STAGE

Utiliser l’Environnement Numérique de Travail  (ENT) de 

l’université (NOVEMBRE) MERCREDI
13h30

15H30
Alexandrie 1&2

4

18

25

STAGE

Communication et apprentissage à distance : Messenger, 

Visio conférence, cours…(NOVEMBRE) MERCREDI
15H30

17H30
Alexandrie 1&2

4

18

25

STAGE
Achat sur internet : les choses à savoir (JANVIER)

MERCREDI
13h30

15H30
Alexandrie 1&2

6

13

20

STAGE
Photo : organisation, sauvegarde et impression

(JANVIER)
MERCREDI

15H30

17H30
Alexandrie 1&2

6

13

20

STAGE

Email : bien gérer sa messagerie et éviter les pièges

(AVRIL) MERCREDI
13h30

15H30
Alexandrie 1&2

7

14

21

STAGE
Les réseaux sociaux : Facebook, Instagram, Twitter….. 

(AVRIL)
MERCREDI

15H30

17H30
Alexandrie 1&2

7

14

21

F. DOUTARD

Informaticien et enseignant

INFORMATIQUE

ENSEIGNANT

3
ème

 trimestre

70€

70€

70€

70€

70€

70€

ENSEIGNEMENT

2
ème

 trimestre1
er

 trimestre

CALENDRIER

semaineJOUR SALLE

TARIF ANNUEL APPLICABLE

HEURE



FORMAT RUBRIQUE

PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin

STAGE
ALLEMAND -  Niveau avancé

Un voyage à travers la peinture allemande
LUNDI

14H30

16H00
Galilée 1&2

2

9

16

23

30

7

14
4

STAGE
ALLEMAND - Niveau Intermédiaire

Un séjour en Allemagne
LUNDI

16H00

17H30
Galilée 1&2

2

9

16

23

30

7

14
4

STAGE
ALLEMAND - Niveau faux débutant 

Premiers pas en allemand 
JEUDI

10H30

12H00
Galilée 1&2

5

12

19

26

3

10

17

7

LANGUE ET CULTURE

ALLEMAND

3
ème

 trimestre

SALLEJOUR HEURE

1
er

 trimestre

semaine

70€

TARIF ANNUEL APPLICABLE

M. KOHLER

Enseignante de langue et de 

diction lyrique allemande 

70€

ENSEIGNANT

2
ème

 trimestre

70€



FORMAT RUBRIQUE

LANGUE ET CULTURE

ANGLAIS
PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

JOUR HEURE SALLE semaine Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin

STAGE ANGLAIS - Niveau AO/A1

M. KOBLISKA

Diplomé de l’université de 

Wisconsin- Enseignant 

américain 

MARDI
15H00

16H30
Istambul 1&2 13

3

10

17

24

1

8

15

ACTIVITE ANGLAIS - Niveau A1

L. FORDE

Professeure d'anglais 

depuis 1991,  à Paris puis 

a Madrid et Munich 

210€ 125€ 150€ 85€ MERCREDI
14H00

15H30
Barcelona 1&2 30

7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

10

17

24

10

17

24

31

7

14

21

12

19

26

2

9

ACTIVITE ANGLAIS - Niveau A1

C. BERRY

Professeure d'anglais 

depuis plus de 20 ans 

d'origine anglaise

210€ 125€ 150€ 85€ JEUDI
10H30

12H00
Carthage 1&2

1

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

11

18

25

11

18

25

1

8

15

22

20

27

3

10

ACTIVITE ANGLAIS - Niveau A1/A2

L. FORDE

Professeure d'anglais 

depuis 1991,  à Paris puis 

a Madrid et Munich

210€ 125€ 150€ 85€ MERCREDI
15H30

17H00
Barcelona 1&2 30

7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

10

17

24

10

17

24

31

7

14

21

12

19

26

2

9

ACTIVITE ANGLAIS - Niveau A2

L. FORDE

Professeure d'anglais 

depuis 1991,  à Paris puis 

a Madrid et Munich

210€ 125€ 150€ 85€ LUNDI
14H00

15H30
Barcelona 1&2 28

5

12

2

9

16

23

30

7

14

4

11

18

25

1

8

15

22

1

8

15

22

29

12

19

10

17

31

7

ACTIVITE ANGLAIS - Niveau A2

C. GEE

Professeur d'anglais depuis 

1987, d'abord à 

l'Université de Paris puis à 

Rouen, ce jour à l'UTL

210€ 125€ 150€ 85€ MARDI
9H00

10H30
Barcelona 1&2 29

6

13

3

10

17

24

1

8

15

5

12

19

26

2

9

16

23

9

16

23

30

6

13

20

11

18

25

1

8

ACTIVITE ANGLAIS - Niveau A2

C. BERRY

Professeure d'anglais 

depuis plus de 20 ans 

d'origine anglaise

210€ 125€ 150€ 85€ MERCREDI
14H30

16H00
Tanger 1&2 30

7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

10

17

24

10

17

24

31

7

14

21

12

19

26

2

9

ACTIVITE ANGLAIS - Niveau A2/B1

M. KOBLISKA

Diplomé de l’université de 

Wisconsin- Enseignant 

américain 

210€ 125€ 150€ 85€ MARDI
13H30

15H00
Istambul 1&2 29

6

13

3

10

17

24

1

8

15

5

12

19

26

2

9

16

23

9

16

23

30

6

13

20

11

18

25

1

8

STAGE ANGLAIS - Niveau A2/B1

A.HERRENSCHNEIDER

Professeure d'anglais au 

lycée, passionnée de 

culture anglophone

JEUDI
9H00

10H30
Galilée 1&2

1

8

15

5

12

19

26

3

ACTIVITE ANGLAIS - Niveau B1

C. DANIELS

Professeur d'anglais 

d'origine américaine 

(Appalaches) depuis 1988

210€ 125€ 150€ 85€ MERCREDI
13H30

15H00
Carthage 1&2 30

7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

10

17

24

10

17

24

31

7

14

21

12

19

26

2

9

ACTIVITE ANGLAIS - Niveau B1

C. BERRY

Professeure d'anglais 

depuis plus de 20 ans 

d'origine anglaise

210€ 125€ 150€ 85€ JEUDI
9H00

10H30
Tanger 1&2

1

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

11

18

25

11

18

25

1

8

15

22

20

27

3

10

ACTIVITE ANGLAIS - Niveau B1

C. DANIELS

Professeur d'anglais 

d'origine américaine 

(Appalaches) depuis 1988

210€ 125€ 150€ 85€ JEUDI
15H00

16H30
Carthage 1&2

1

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

11

18

25

11

18

25

1

8

15

22

20

27

3

10

TARIF ANNUEL APPLICABLE 3
ème

 trimestre

70€

1
er

 trimestre

ENSEIGNANT

2
ème

 trimestre

70€



FORMAT RUBRIQUE

LANGUE ET CULTURE

ANGLAIS
PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

JOUR HEURE SALLE semaine Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin

ACTIVITE ANGLAIS - Niveau B1

A.HERRENSCHNEIDER

Professeure d'anglais au 

lycée, passionnée de 

culture anglophone

210€ 125€ 150€ 85€ MARDI
11h00

12h30
Carthage 1&2 29

6

13

3

10

17

24

1

8

15

5

12

19

26

2

9

16

23

9

16

23

30

6

13

20

11

18

25

1

8

ACTIVITE ANGLAIS - Niveau B1/B2

C. DANIELS

Professeur d'anglais 

d'origine américaine 

(Appalaches) depuis 1988

210€ 125€ 150€ 85€ MERCREDI
15H00

16H30
Carthage 1&2 30

7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

10

17

24

10

17

24

31

7

14

21

12

19

26

2

9

ACTIVITE ANGLAIS - Niveau B1/B2

C. DANIELS

Professeur d'anglais 

d'origine américaine 

(Appalaches) depuis 1988

210€ 125€ 150€ 85€ JEUDI
13H30

15H00
Carthage 1&2

1

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

11

18

25

11

18

25

1

8

15

22

20

27

3

10

STAGE
ANGLAIS - Niveau B1/B2

Remise à niveau, intensif

C. GEE

Professeur d'anglais depuis 

1987, d'abord à 

l'Université de Paris puis à 

Rouen, ce jour à l'UTL

VENDREDI
9H00

10H30
Tanger 1&2

3

9

16

6

13

20

27

4

STAGE
ANGLAIS - (à partir du B2)

American History part 1

M. KOBLISKA

Diplomé de l’université de 

Wisconsin- Enseignant 

américain 

LUNDI
14H00

15H30
Tipaza 1&2 12

2

9

16

23

30

7

14

STAGE
ANGLAIS - (à partir du B2)

American History part 2

M. KOBLISKA

Diplomé de l’université de 

Wisconsin- Enseignant 

américain 

LUNDI
14H00

15H30
Tipaza 1&2

1

8

15

22

8

15

22

29

SEMINAIRE
ANGLAIS (à partir du niveau B2)

English History

C. GEE

Professeur d'anglais depuis 

1987, d'abord à 

l'Université de Paris puis à 

Rouen, ce jour à l'UTL

125€ 80€ 95€ 60€ MARDI
11H00

12H30
Barcelona 1&2 29 13

3

17

1er

15

12

26

2

16

9

23

6

20

11

ACTIVITE ANGLAIS - Niveau B2

M. KOBLISKA

Diplomé de l’université de 

Wisconsin- Enseignant 

américain 

210€ 125€ 150€ 85€ MARDI
9H00

10H30
Istambul 1&2 29

6

13

3

10

17

24

1

8

15

5

12

19

26

2

9

16

23

9

16

23

30

6

13

20

11

18

25

1

8

ACTIVITE ANGLAIS - Niveau B2

C. GEE

Professeur d'anglais depuis 

1987, d'abord à 

l'Université de Paris puis à 

Rouen, ce jour à l'UTL

210€ 125€ 150€ 85€ VENDREDI
10H30

12H00
Tanger 1&2

2

9

16

6

13

20

27

4

11

18

8

15

22

29

5

12

19

26

12

19

26

2

9

16

23

21

28

4

11

ACTIVITE ANGLAIS - Niveau B2/C

M. KOBLISKA

Diplomé de l’université de 

Wisconsin- Enseignant 

américain 

210€ 125€ 150€ 85€ MARDI
10H30

12H00
Istambul 1&2 29

6

13

3

10

17

24

1

8

15

5

12

19

26

2

9

16

23

9

16

23

30

6

13

20

11

18

25

1

8

ACTIVITE ANGLAIS - Niveau C

L. FORDE

Professeure d'anglais 

depuis 1991,  à Paris puis 

a Madrid et Munich

210€ 125€ 150€ 85€ LUNDI
15H30

17H00
Barcelona 1&2 28

5

12

2

9

16

23

30

7

14

4

11

18

25

1

8

15

22

1

8

15

22

29

12

19

10

17

31

7

ACTIVITE ANGLAIS - Niveau C

A.HERRENSCHNEIDER

Professeure d'anglais au 

lycée, passionnée de 

culture anglophone

210€ 125€ 150€ 85€ MARDI
9H30

11H00
1&2 29

6

13

3

10

17

24

1

8

15

5

12

19

26

2

9

16

23

9

16

23

30

6

13

20

11

18

25

1

8

70€

70€

70€

ENSEIGNANT

TARIF ANNUEL APPLICABLE 1
er

 trimestre 2
ème

 trimestre 3
ème

 trimestre



FORMAT RUBRIQUE

PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

JOUR HEURE SALLE Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin

ACTIVITE ESPAGNOL - Niveau A1

M. BELMONTE

Diplomée d’une licence 

d’espagnol, Enseignante à 

l’ENSAM à Aix-en-Pce, à l’UTL 

Marseille et dans des 

associations.

210€ 125€ 150€ 85€ LUNDI
9H00

10H30
Istambul 1&2 28

5

12

2

9

16

23

30

7

14

4

11

18

25

1

8

15

22

1

8

15

22

29

12

19

10

17

31

7

ACTIVITE ESPAGNOL - Niveau A2

M. BELMONTE

Diplomée d’une licence 

d’espagnol, Enseignante à 

l’ENSAM à Aix-en-Pce, à l’UTL 

Marseille et dans des 

associations.

210€ 125€ 150€ 85€ LUNDI
10H45

12H15
Istambul 1&2 28

5

12

2

9

16

23

30

7

14

4

11

18

25

1

8

15

22

1

8

15

22

29

12

19

10

17

31

7

SEMINAIRE 
ESPAGNOL - Niveau BI, B2 et C

Courts métrages en langue espagnole

S. GARCIA

Enseignante d'espagnol, 

née à Madrid, diplômée de 

philo et de lettres

125€ 80€ 95€ 60€ MARDI
14H30

16H30
Athènes 2 6

3

17

1

15

12

26

9

23

16

30

STAGE
ESPAGNOL - Niveau B2 et C (JANVIER)

Revue de Presse Espagne

J. CARRION

Enseignant d'espagnol 

d'origine andalouse. 

Diplôme d'interprète et 

traducteur

STAGE
ESPAGNOL - Niveau B & C (JANVIER)

Cancion espanola

S. GARCIA

Enseignante d'espagnol, 

née à Madrid, diplômée de 

philo et de lettres

MARDI
14H30

16H30
Athènes 1

5

19

2

16

9

23

ACTIVITE ESPAGNOL - Niveau BI

J. CARRION

Enseignant d'espagnol 

d'origine andalouse. 

Diplôme d'interprète et 

traducteur

210€ 125€ 150€ 85€ MERCREDI
15H30

17H00
1&2 30

7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

10

17

24

10

17

24

31

7

14

21

12

19

26

2

9

ACTIVITE ESPAGNOL - Niveau B2

S. GARCIA

Enseignante d'espagnol, 

née à Madrid, diplômée de 

philo et de lettres

210€ 125€ 150€ 85€ MERCREDI
10H30

12H00
Istambul 1&2 30

7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

10

17

24

10

17

24

31

7

14

21

12

19

26

2

9

ACTIVITE ESPAGNOL - Niveau C

J. CARRION

Enseignant d'espagnol 

d'origine andalouse. 

Diplôme d'interprète et 

traducteur

210€ 125€ 150€ 85€ MERCREDI
14H00

15H30
1&2 30

7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

10

17

24

10

17

24

31

7

14

21

12

19

26

2

9

70€

A Déterminer A Déterminer

LANGUE ET CULTURE

ESPAGNOL

ENSEIGNANT

TARIF ANNUEL APPLICABLE 1
er

 trimestre 2
ème

 trimestre 3
ème

 trimestre

semaine

70€



FORMAT RUBRIQUE

PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

JOUR HEURE SALLE Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin

STAGE ITALIEN  - Niveau AO/A1

A. RASETTI

Diplômée de lettres 

modernes, enseignante 

d'italien, originaire des 

Abruzzes

JEUDI
13H00

14H30
Tanger 1&2

1

15

5

19

3

17

7

21

ACTIVITE ITALIEN - Niveau A1

A. RASETTI

Diplômée de lettres 

modernes, enseignante 

d'italien, originaire des 

Abruzzes

210€ 125€ 150€ 85€ JEUDI
9H00

10H30
Tanger 1&2

1

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

11

18

25

11

18

25

1

8

15

22

20

27

3

10

ACTIVITE ITALIEN- Niveau A2

A. RASETTI

Diplômée de lettres 

modernes, enseignante 

d'italien, originaire des 

Abruzzes

210€ 125€ 150€ 85€ JEUDI
10H30

12H00
Tanger 1&2

1

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

11

18

25

11

18

25

1

8

15

22

20

27

3

10

STAGE ITALIEN - Niveau A2/B1

S. FRAU

Née en Sardaigne, 

diplômes italiens, 

enseignante en France 

depuis 1993

JEUDI
9H00

11H00
Tipaza 1&2

5

12

19

26

3

10

SEMINAIRE 

SPE

ITALIEN - Niveau B1, B2 et C

Atelier culinaire en italien

A. RASETTI

Diplômée de lettres 

modernes, enseignante 

d'italien, originaire des 

Abruzzes

VENDREDI
10H00

13H00
Luculus 1&2 9 13 11 15 12 12 9

ACTIVITE ITALIEN - Niveau B1

S. FRAU

Née en Sardaigne, 

diplômes italiens, 

enseignante en France 

depuis 1993

210€ 125€ 150€ 85€ LUNDI
11H00

12H30
Tipaza 1&2 28

5

12

2

9

16

23

30

7

14

4

11

18

25

1

8

15

22

1

8

15

22

29

12

19

10

17

31

7

ACTIVITE ITALIEN - Niveau B2

S. FRAU

Née en Sardaigne, 

diplômes italiens, 

enseignante en France 

depuis 1993

210€ 125€ 150€ 85€ LUNDI
9H30

11H00
Tipaza 1&2 28

5

12

2

9

16

23

30

7

14

4

11

18

25

1

8

15

22

1

8

15

22

29

12

19

10

17

31

7

ACTIVITE ITALIEN - Niveau C

S. FRAU

Née en Sardaigne, 

diplômes italiens, 

enseignante en France 

depuis 1993

210€ 125€ 150€ 85€ JEUDI
11H00

12H30
Tipaza 1&2

1

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

11

18

25

11

18

25

1

8

15

22

20

27

3

10

semaine
LANGUE ET CULTURE

ITALIEN

3
ème

 trimestre

70€

1
er

 trimestre 2
ème

 trimestre

130€160€

ENSEIGNANT

70€

TARIF ANNUEL APPLICABLE



FORMAT RUBRIQUE

PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

JOUR semaine Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin

SEMINAIRE PROVENCAL - Niveau A2 125€ 80€ 95€ 60€ MERCREDI
9H00

10H30
Tipaza 1 30 14 25 9

6  

20

3

17

10

24

7

21
19 2

SEMINAIRE PROVENCAL - Niveau B2 125€ 80€ 95€ 60€ MERCREDI
10H30

12H00
Tipaza 1 30 14 25 9

6  

20

3

17

10

24

7

21
19 2

SEMINAIRE
PROVENCAL

Patrimoine Provençal - Fiers de vivre en Provence !
125€ 80€ 95€ 60€ MERCREDI

9H00

10H30
Tipaza 2 7

4

18

2

16

13

27

10

24

17

31
14

12

26
9

3
ème

 trimestre

LANGUE ET CULTURE

PROVENCAL

TARIF ANNUEL APPLICABLE 1
er

 trimestre

ENSEIGNANT

JM. TURC

Professeur certifié de langue 

provençale, Dr.  ès-lettres en 

géographie AMU, Majoral du 

Félibrige, Auteur

2
ème

 trimestre



FORMAT RUBRIQUE

PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€ MARDI
10H00

11H00
Tripoli 1&2 29

6

13

3

10

17

24

1

8

15

5

12

19

26

2

9

16

23

9

16

23

30

6

13

20

11

18

25

1

8

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€ MARDI
11H00

12H00
Tripoli 1&2 29

6

13

3

10

17

24

1

8

15

5

12

19

26

2

9

16

23

9

16

23

30

6

13

20

11

18

25

1

8

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€ MERCREDI
15H15

16H15
Tripoli 1&2 30

7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

10

17

24

10

17

24

31

7

14

21

12

19

26

2

9

SEMINAIRE

MEDECINE TRADITIONNELLE CHINOISE

Les principes fondamentaux de la médecine traditionnelle 

chinoise

I. PEYREBRUNE

Thérapeute en Médecine 

Traditionnelle Chinoise

125€ 80€ 95€ 60€ MARDI
10H30

12H00
Athènes 2 6

3

17

1

15

12

26

9

23

16

30
13

11

25
8

SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€ JEUDI
9H00

10H30
Istambul 1

1

15

12

26
10

7

21

4

18

11

25

8

22
20 3

SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€ JEUDI
10H30

12H00
Istambul 1

1

15

12

26
10

7

21

4

18

11

25

8

22
20 3

SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€ JEUDI
9H00

10H30
Istambul 2 8

5

19

3

17

14

28

11

25
18

1

15
27 10

STAGE
MÉMOIRE

Débutant
JEUDI

10H30

12H00
Istambul 2 8

5

19

3

17

14

28
11

SEMINAIRE
MARCHE CONSCIENTE

Le souffle en marche

M. BELLON

Diplomé de l'Institut 

Traditionnel d'Enseignement 

en Qi Gong; Accompagnateur 

en montagne

125€ 80€ 95€ 60€ VENDREDI
13H30

16H00
Extérieur 2 9 13 11 19 19

2

16
21 4

STAGE MEDITATION (JANVIER)

M. BELLON

Diplomé de l'Institut 

Traditionnel d'Enseignement 

en Qi Gong

VENDREDI
14H00

16H00
Olympie 1

8

22
5

12

26
18

SOPHROLOGIE

1
er

 trimestre 2
ème

 trimestre

semaine

C. FORMAGGIO

Sophrologue, diplomée de la 

Fédération  des Ecoles 

Professionnelles en 

Sophrologie

E. PASTUREL

Psycholoque, Enseignant 

3
ème

 trimestre

HEURE SALLEENSEIGNANT

MÉMOIRE

Activation Mémoire

TARIF ANNUEL APPLICABLE

SANTE, BIEN ÊTRE & EPANOUISSEMENT

70€

JOUR

70€



FORMAT RUBRIQUE

PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin

SEMINAIRE OCEANOGRAPHIE
C. PINAZO

Dr. en océanographie,  Maitre 

de conférences, HDR AMU

125€ 80€ 95€ 60€ LUNDI
14H00

16H00
Istambul 2 30 14

11

25

8

22

15

29
12 10 7

SEMINAIRE 
NEUROSCIENCES

Voyage au centre du cerveau IV

S. THIRION

Maitre de conférences en 

Neurosciences -physiologie 

INT, AMU

& Equipe enseignants 

chercheurs AMU

125€ 80€ 95€ 60€ JEUDI
10H00

12H00
Athènes 2

5

19

3

17

14

28

11

25
18 15 27

SEMINAIRE 
ASTRONOMIE

L'univers à toutes les  échelles

S. BOISSIER

Directeur adjoint du 

Laboratoire Astrophysique, 

AMU

& Equipe LAM AMU

125€ 80€ 95€ 60€ JEUDI
9H30

11H30
Massalia 1 15

12

26
21

4

18
25

8

22
20*

SEMINAIRE PSYCHOLOGIE

C. FREYDIER

Dr. Psychologie Cognitive et 

Neuropsychologue.

C. CODDACCIONI
DEA psychologie, spécialisée 

psychologie sociale

125€ 80€ 95€ 60€ JEUDI
14H30

16H30
Massalia 1&2

TARIF ANNUEL APPLICABLE

ENSEIGNANT

SCIENCES DE LA NATURE

2
ème

 trimestre

semaine

1
er

 trimestre

HEUREJOUR SALLE

A Déterminer

3
ème

 trimestre



FORMAT RUBRIQUE

PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin

STRETCHING RELAXATION 210€ 125€ 150€ 85€ LUNDI
9H30

10H30
Olympie 1&2 28

5

12

2

9

16

23

30

7

14

4

11

18

25

1

8

15

22

1

8

15

22

29

12

19

10

17

31

7

RELAXATION PAR MOUVEMENTS D’ETIREMENT 210€ 125€ 150€ 85€ LUNDI
10H45

11H45
Olympie 1&2 28

5

12

2

9

16

23

30

7

14

4

11

18

25

1

8

15

22

1

8

15

22

29

12

19

10

17

31

7

MARCHE NORDIQUE - Sport 125€ 80€ 95€ 60€ MARDI
10H00

12H00
Extérieur 1&2 6

3

17

1

15

12

26
9

16

30
13

MARCHE NORDIQUE - Ballade 125€ 80€ 95€ 60€ MARDI
13H00

15H00
Extérieur 1&2 6

3

17

1

15

12

26
9

16

30
13

210€ 125€ 150€ 85€ MARDI
10H00

11H00
Olympie 1&2 29

6

13

3

10

17

24

1

8

15

5

12

19

26

2

9

16

23

9

16

23

30

6

13

20

11

18

25

1

8

210€ 125€ 150€ 85€ MARDI
11H15

12H15
Olympie 1&2 29

6

13

3

10

17

24

1

8

15

5

12

19

26

2

9

16

23

9

16

23

30

6

13

20

11

18

25

1

8

210€ 125€ 150€ 85€ MARDI
13H00

14H00
Olympie 1&2 29

6

13

3

10

17

24

1

8

15

5

12

19

26

2

9

16

23

9

16

23

30

6

13

20

11

18

25

1

8

210€ 125€ 150€ 85€ JEUDI
11H00

12H00
Olympie 1&2

1

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

11

18

25

11

18

25

1

8

15

22

20

27

3

10

210€ 125€ 150€ 85€ JEUDI
13H00

14H00
Olympie 1&2

1

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

11

18

25

11

18

25

1

8

15

22

20

27

3

10

210€ 125€ 150€ 85€ MERCREDI
9H00

10H00
Olympie 1&2 30

7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

10

17

24

10

17

24

31

7

14

21

12

19

26

2

9

210€ 125€ 150€ 85€ MERCREDI
10H00

11H00
Olympie 1&2 30

7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

10

17

24

10

17

24

31

7

14

21

12

19

26

2

9

FORMAT RUBRIQUE

3
ème

 trimestre

semaine

1
er

 trimestre 2
ème

 trimestre

ENSEIGNANT

SPORT

ACTIVITE
N. GILBERT

Educateur sportif diplomée 

d'Etat, Thérapeute corporel 

MAINTIEN EN FORME

C. ROGUET

Diplomée d'Etat, professeure 

de danse et animatrice 

gymnastique

QI GONG

I. GREGOIRE

Enseignante en Qi Gong, 

méditation et techniques 

corporelles de bien être

ACTIVITE

J. DALPIAZ

Educateur sportif diplomé 

BPJEPS

SEMINAIRE

ACTIVITE

JOUR HEURE SALLE

TARIF ANNUEL APPLICABLE

semaine

1
er

 trimestre 2
ème

 trimestre 3
ème

 trimestre

ENSEIGNANT

TARIF ANNUEL APPLICABLE

JOUR HEURE SALLE



PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin

ACTIVITE SPE
RANDONNEE OXYGENATION

Tonique
MERCREDI

9H00

12H00
Extérieur 1&2 30

7

14

4

18

25

2

9

6

13

20

27

3

10

17

10

17

24

7

14

21

19

26

2

9

ACTIVITE SPE
RANDONNEE OXYGENATION

Cool
MERCREDI

13H30

16H30
Extérieur 1&2 30

7

14

4

18

25

2

9

6

13

20

27

3

10

17

10

17

24

7

14

21

19

26

2

9

210€ 125€ 150€ 85€ MARDI
14H45

15H45
Olympie 1&2 29

6

13

3

10

17

24

1

8

15

5

12

19

26

2

9

16

23

9

16

23

30

6

13

20

11

18

25

1

8

210€ 125€ 150€ 85€ MARDI
15H45

16H45
Olympie 1&2 29

6

13

3

10

17

24

1

8

15

5

12

19

26

2

9

16

23

9

16

23

30

6

13

20

11

18

25

1

8

210€ 125€ 150€ 85€ MARDI
16H45

17H45
Olympie 1&2 29

6

13

3

10

17

24

1

8

15

5

12

19

26

2

9

16

23

9

16

23

30

6

13

20

11

18

25

1

8

ACTIVITE FITNESS BAGUETTES
F. LIMPANGUI

Educateur sportif
210€ 125€ 150€ 85€ JEUDI

9H45

10H45
Olympie 1&2

1

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

11

18

25

11

18

25

1

8

15

22

20

27

3

10

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€ JEUDI
14H30

15H30
Olympie 1&2

1

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

11

18

25

11

18

25

1

8

15

22

20

27

3

10

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€ JEUDI
15H30

16H30
Olympie 1&2

1

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

11

18

25

11

18

25

1

8

15

22

20

27

3

10

210€ 125€ 150€ 85€ VENDREDI
10H00

11H00
Olympie 1&2

2

9

16

6

13

20

27

4

11

18

8

15

22

29

5

12

19

26

12

19

26

2

9

16

23

21

28

4

11

210€ 125€ 150€ 85€ VENDREDI
11H00

12H00
Olympie 1&2

2

9

16

6

13

20

27

4

11

18

8

15

22

29

5

12

19

26

12

19

26

2

9

16

23

21

28

4

11

150€

YOGA

150€210€

210€

ACTIVITE PILATES

A. FAGOT

Diplomée CREPS activité de la 

forme et de la force; 

enseignante certifiée Pilates

PILATES
F. LARNAC

Diplomée d'Etat préparateur 

physique

M. PUGET

Diplomée animatrice sportive 

CQP ALS option AGEE, & 

Certifée Pilates et Autorisée 

Yoga par Claire Saunders 

(KPJAYI) 

M. BELLON

Diplomé Accompagnateur en 

montagne

ACTIVITE

semaine

SPORT

ENSEIGNANT JOUR HEURE SALLE


