
ACTUALITE & REFLEXION Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

ACTUALITE ECONOMIQUE ET SOCIALE

Sandrine 

PARAYRE
Professeure agrégée sciences 

économiques et sociales en 

c lasse préparatoire

LUNDI

10H30-12H00

Amphi Pr. FOUCHET
B 7

4

18

2

16

13

27
24

10

24

5

19

2

16
SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

5 GRANDS PROBLEMES GEOGRAPHIQUES 

CONTEMPORAINS

programme identique à 2023-24

Rodolphe DODIER
Professeur Aix-Marseille 

Université - Chercheur en 

géographie sociale et 

aménagement

LUNDI

14H00-16H00

AMPHI Pr. FOUCHET
B 7

4

18

2

16

13

27
24

10

24
SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

HISTOIRE ET ACTUALITE INTERNATIONALE
MARDI

9H00-10H30

Amphi Pr. FOUCHET
B 8

11h00

5

11h00

19
11h00

3

11h00

17
11h30 

14

28
25

11

25
22

6

20
SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

GEOPOLITIQUE DES PAYS LATINO 

AMERICAINS

MARDI

10H30-12H00

CARTHAGE
B

14

28
25

11

25
22

6

20
STAGE

                    GEOPOLITIQUE SOCIALE &

                    ENVIRONNEMENTALE

                    "Habiter le Monde"

MERCREDI

10H00-12H00

Amphi Pr. FOUCHET
B 9

6

20

4

18

15

29
26 26 23 SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

GEOPOLITIQUE DES RESSOURCES ET DES 

TERRITOIRES
programme identique à 2023-24

MERCREDI

14H00-16H00

ATHENES
B 9

6

20

4

18

15

29
26 26 23 SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

ACTUALITE DES SCIENCES DANS LA 

SOCIETE

Olivier SOLINAS

Professeur de philosophie

& un invité expert

MERCREDI

14H00- 16H00

BARCELONA
B 9 6 4 15 26 12 23 7 4 SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

                  GEOPOLITIQUE DE L'AFRIQUE 

                  CONTEMPORAINE

VENDREDI

9H30-12H30

CARTHAGE

A 

&

 B

11 15 6 10 STAGE

                   HISTOIRE ET GEOPOLITIQUE

                   DE L'INDE

VENDREDI

9H30-12H30

CARTHAGE

A 

&

 B

17

24

31

28 STAGE

Rodolphe DODIER
Professeur Aix-Marseille 

Université - Chercheur en 

géographie sociale et 

aménagement

ENSEIGNEMENTS 2024-2025 UTL MARSEILLE
11 rue Edmond Rostand, 13006 Marseille - Tél: 04 13 94 61 81  - Site web : https://utl.univ-amu.fr

Planning susceptible de modifications

FORMAT

TARIF ANNUEL APPLICABLE

1) Tarif dégressif : applicable à partir d'un 2ème enseignement dans le même format.

2) Tarif réduit : applicable UNIQUEMENT sur présentation d'un avis de non-imposition ou avis de situation déclarative à l'impôt sur le revenu (ASDIR), soit le document officiel transmis par la DGFP.

Les dates comprenant un signe topographique d'astérisque prévoient une durée allongée des horaires de cours.

Les dates barrées correspondent aux cours reportés.

Les dates soulignées correspondent à des reports de cours.

3
ème

 trimestre

s
e
m

a
in

e 2ème trimestre
RUBRIQUE

Cliquer ci-dessous dessous pour consulter le contenu des cours 1er trimestre
ENSEIGNANT

100 € 

CALENDRIER DES COURS

Stéphane 

KRONENBERGER
Docteur en histoire 

contemporaine

100 € 

JOUR

HEURE

SALLE

100€

Virginie TISSERANT
Dr en histoire contemporaine  

(Science Politique et Affaires 

Internationales, Langue, 

Littérature et Civilisation 

hispanique)

29/08/2024

https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/1-_rubrique_actualite_et_reflexion_2024-25-_05_07_24.pdf


RUBRIQUE 
Cliquer au dessous pour consulter le contenu des cours

ARTS, ARCHITECTURE,  CINEMA,

LETTRES, PHILOSOPHIE
Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

                  LITTÉRATURE

                  Panorama de la littérature du XIX siècle

Annelise NARVAEZ
Agrégée de lettres classiques 

et docteure, professeure en 

classes préparatoires 

littéraires

LUNDI

14h00-16h00

ISTANBUL
A 30 14 25 9

6

20
3

3

17

31

28 SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

THEATRE : L'ECOLE DU SPECTATEUR

(Pour les passionnés de théâtre:  se reporter à la RUBRIQUE : 

EXPRESSION ARTISTIQUE > THEATRE APPROFONDISSEMENT ; 

THEATRE APPROCHE)

Cécile ROBERT
Professeure de lettres, option 

théatre 

MARDI

10H00-11H30

GALILEE
A

1

15

12

26
10

7

21
4

4

18

1er

29

13

27
10 SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

PHILOSOPHIE

La question du bonheur ou faut-il donner du sens 

à notre vie ?

Michel CAILLOL
Dr. en médecine, Dr. en 

philosophie (éthique et 

politique)

MARDI

11H00-12H30

Amphi Pr. FOUCHET
A

1

15

12

26
10

7

21
4

4

18
1

er

29

13

27
10 SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

ART

Le Royaume de Naples
Jean-Michel SANCHEZ
Docteur en histoire de l'Art

MERCREDI

9H00-11H00

Amphi Pr. FOUCHET
A 11 8 5 19 30 28 STAGE 

OPERA

"Nous allons vous faire aimer l'opéra"
(en partenariat avec les Amis du Festival d'Aix-en-Provence)

(Pour les passionnés de Musique:  se reporter à la RUBRIQUE 

Histoire> Histoire de la musique classique> Les compositeurs  

anniversaires en 2024-25 avec L. PONS)

Alain BURGER

Olivier BRAUX
Membres du Conseil 

d’Administration les Amis du 

Festival d’Aix-en- Provence

MERCREDI

10H30-12H30

Amphi Pr. FOUCHET
A 16 27 22 5 STAGE 

ARCHITECTURE

Discussions critiques

Christel MARCHIARO
Architecte, Maître de 

Conférences, ENSA Marseille

MERCREDI

10H30-12H30

BARCELONA
B 9

6

20
4

15

29
26

12

26
23 21 SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

PHILOSOPHIE

Le monde de Spinoza
Olivier SOLINAS
Professeur de philosophie 

MERCREDI

14H00-15H30

BARCELONA
A

2

16

13

27
11

8

22
5

5

19

2

30

14

28
11 SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

100 €

JOUR

HEURE

SALLE

FORMAT

TARIF ANNUEL APPLICABLE

ENSEIGNANT

s
e
m

a
in

e 3
ème

 trimestre2ème trimestre1er trimestre

70 €

https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/2-_rubrique_arts_architecture_lettres_philo_2024-25_-_05_07_24.pdf
https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/2-_rubrique_arts_architecture_lettres_philo_2024-25_-_05_07_24.pdf


RUBRIQUE
Cliquer ci-dessous dessous pour consulter le contenu des cours

ARTS, ARCHITECTURE, CINEMA,

LETTRES, PHILOSOPHIE
Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin PLEIN

PLEIN

Degressif 
2) REDUIT 

2)  
REDUIT

Degressif 
1) & 2)

ATELIER DE LECTURE

Plaisir de lire , Plaisir des mots
Monique RAUX
Enseignante retraitée

JEUDI

10H00-12H30

GALILEE
A

3

17
14 12 9 6 20 3 15 12

                    ATELIER DE LECTURE : 

                    "A Livre ouvert"

(programme en lien avec les Entretiens Litteraires; cf site UTL  

https://utl.univ-amu.fr/activites-a-marseille)

Dina DIAN

Enseignante retraitée

Animatrice littéraire

JEUDI

14H00-15H30

GALILEE

A

&

B
17 14

5

19 23 27 20 24 15

ART MODERNE

Les artistes et la modernité

Pierre-Nicolas 

BOUNAKOFF
Historien et critique d'Art, 

Ecole du Louvre et EHESS

JEUDI

14H30-16H00

AMPHI Pr. FOUCHET
B 10

7

21

5

19

16

30
27

13

27
24 22

5

19
SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

CINEMA

Le cinéma fantastique

Boris HENRY
Docteur en lettres et Arts, 

spécialité  histoire du cinéma

VENDREDI

10H30-12H30

Amphi Pr. FOUCHET
A

15

29

13

 20 

SemB

10

24
7

7

 21 
4 16 13 SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

ENSEIGNANT

TARIF ANNUEL APPLICABLE

FORMAT

3
ème

 trimestre2ème trimestre1er trimestre

s
e
m

a
in

eJOUR

HEURE

SALLE

40 €

40 €

https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/2-_rubrique_arts_architecture_lettres_philo_2024-25_-_05_07_24.pdf
https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/2-_rubrique_arts_architecture_lettres_philo_2024-25_-_05_07_24.pdf


RUBRIQUE
Cliquer au dessous pour consulter le contenu des cours

EXPRESSION ARTISTIQUE Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

ATELIER ECRITURE

ATELIER D'ECRITURE

Créatif et Littéraire
(durée de cours: 3 heures)

Lydia SCHETTINI
Animatrice d'ateliers d'écriture 

(DU AMU)

LUNDI

9H30-12H30

GALILEE

A

&

B

30 14
4

18

2

16

6

20
3

3

17

31

12

26

2

16

ACTIVITE 
NON 

DEGRESSIVE

ATELIER D'ECRITURE 

« Le monde dans tous ses états »

MERCREDI 

9H30-12H00

GALILEE

A

&

B

9

16

6

13

20

4

11

8

15

22

29

5

26

5 

12

19

26

ACTIVITE 
NON 

DEGRESSIVE

ATELIER D'ECRITURE 

« Le monde dans tous ses états »

MERCREDI

13H30-16H00

GALILEE

A

&

B

9

16

6

13

20

4

11

8

15

22

29

5

26

5 

12

19

26

ACTIVITE 
NON 

DEGRESSIVE

ATELIER D'ECRITURE

« l’anti-autobiographie » ou l’immersion dans 

l’imaginaire de soi

MERCREDI 

9H30-12H00

GALILEE

A

&

B
23

7

21

4

18
STAGE

ATELIER D'ECRITURE

« l’anti-autobiographie » ou l’immersion dans 

l’imaginaire de soi

MERCREDI 

13H30-16H00

GALILEE

A

&

B
23

7

21

4

18
STAGE

THEATRE

THEATRE

Approfondissement des acquis & création
15 personnes maxi

LUNDI

10H00-12H30

ALEXANDRIE

A

&

B

4

18
2

6

13

27

3

24

3

24

31

28

5

12

19

2
 dates  sup. 

représentation

A
ACTIVITE 

NON 

DEGRESSIVE

THEATRE

Approche, découverte & exploration
18 personnes maxi

LUNDI

13H00-15H30

ALEXANDRIE

A

&

B

4

18

2

16

6

13

27

3

24

3

24

31

28

5

12

19

26

ACTIVITE 
NON 

DEGRESSIVE

CHANT

                    ATELIER CHANT
Christine TUMBARELLO
Chanteuse lyrique à l'Opéra de 

Marseille

LUNDI

10H30-12H30

ATHENES

A

&

B
7 4 9 27 24 24 STAGE

PHOTOGRAPHIE

PHOTOGRAPHIE

Photographie et image numérique
Aurélien MEIMARIS
Artiste photographe

VENDREDI

10H30-12H30

BARCELONA
B 11

8

22

6

20
17 28 14 25 23 6

SEMINAIRE
NON

DEGRESSIF

s
e
m

a
in

e 2ème trimestre

100€

100€

210€

Béatrice COURCOUL
Comédienne et  metteur en 

scène

Serge GONZALES
Animateur d'ateliers d'écriture 

(DU, AMU)

Rémi MATALON
Animateur  ateliers d'écriture 

(DU, AMU)

SUGGESTION, pour les passionnés de théatre : 

- L'Ecole du spectateur   avec C. Robert (voir Rubrique Arts- Lettres- Philo)

210€

TARIF ANNUEL APPLICABLE

150€

ENSEIGNANT FORMAT

210€ 150€

150€

3
ème

 trimestre1er trimestre

210€

150€

150€

125€ 95€

JOUR

HEURE

SALLE

210€

100€

https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/3_-_rubrique_expression_artistique_2024-25_05_07_24.pdf


RUBRIQUE
 Cliquer au dessous pour consulter le contenu des cours

EXPRESSION ARTISTIQUE Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

DESSIN & PEINTURE

DESSIN PEINTURE

(durée de cours: 3 heures)

LUNDI 

9H00-12H00

Salle ROMA 

A

&

B

7

14

4

25

2

16

6

20

3

24

10

24
28

5

12

19

ACTIVITE
NON 

DEGRESSIVE

DESSIN PEINTURE
LUNDI 

13H00-15H00

Salle ROMA 

A

&

B

7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

24

3

10

17

24

31

28

5

12

19

26

ACTIVITE
NON 

DEGRESSIVE

DESSIN PEINTURE
LUNDI 

15H00-17H00

Salle ROMA 

A

&

B

7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

24

3

10

17

24

31

28

5

12

19

26

ACTIVITE
NON 

DEGRESSIVE

                   ATELIER DE DESSIN AU FUSAIN
Monique GUERIN
Diplômée de la Haute Couture 

Française, Styliste

MARDI

14H30-16H00

ROMA

A

&

B

12

26
10

7

21

4

25
4 STAGE

PEINTURE ACRYLIQUE ET HUILE
JEUDI

10H00-12H00

ROMA

A

&

B

3

10

17

7

14

21

28

5

12

19

9

16

23

30

6

27

6

13

20

27

3

24

15

22

ACTIVITE 

NON 

DEGRESSIVE

DESSIN, AQUARELLE ET PASTEL
JEUDI

13H00-15H00

ROMA 

A

&

B

3

10

17

7

14

21

28

5

12

19

9

16

23

30

6

27

6

13

20

27

3

24

15

22

ACTIVITE 
NON 

DEGRESSIVE

DESSIN, AQUARELLE ET PASTEL
JEUDI

15H00-17H00

ROMA 

A

&

B

3

10

17

7

14

21

28

5

12

19

9

16

23

30

6

27

6

13

20

27

3

24

15

22

ACTIVITE 
NON 

DEGRESSIVE

DESSIN
(durée de cours: 3 heures)

VENDREDI 

9H30-12H30

ROMA

A

&

B

4

11

15

29

13 

20

10

24

31

28
7

21

4

25
16 13

ACTIVITE 
NON 

DEGRESSIVE

DESSIN - PEINTURE - EXPRESSION

"Autour d'une œuvre"
(durée de cours: 3 heures)

VENDREDI

13H30-16H30

ROMA 

A

&

B

4

11

15

29

13 

20

10

24

31

28
7

21

4

25
16 13

ACTIVITE 
NON 

DEGRESSIVE

3
ème

 trimestre2ème trimestre

Martine CARRAUD
Artiste peintre

Alix PAJ
Plasticienne et enseignante

Renaud GRIZARD
Artiste peintre

JOUR

HEURE

SALLE

ENSEIGNANT

150€

210€

s
e
m

a
in

e 1er trimestre
FORMAT

210€ 150€

TARIF ANNUEL APPLICABLE

150€

150€

210€ 150€

210€

150€

150€

210€

210€

210€

100 €

150€

210€

https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/3_-_rubrique_expression_artistique_2024-25_05_07_24.pdf


RUBRIQUE
Cliquer au dessous pour consulter le contenu des cours

GASTRONOMIE- ŒNOLOGIE- THE Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

THE

ACCORDS METS & THES :
- Thé & chocolat

- Thé & fromage

- Atelier viandes séchées et thés

Prévoir à l'inscription règlement fourniture enseignant (50€ annuel)  

LUNDI

10H30-12H30

TANGER
A 9 6 3 3

VOYAGE AUX SOURCES DU THE - Saison 3

L'’histoire d’une boisson millénaire, porcelaine, art 

de vivre, ateliers-dégustation 

Prévoir à l'inscription règlement fourniture enseignant (50€ annuel)  

LUNDI

14H00-16H00

ISTANBUL
B 7

4

18
2

13

27
24 10 5 2

ONEOLOGIE

OENOLOGIE

A la découverte des régions viticoles du monde

Prévoir à l'inscription règlement fourniture enseignant (50€ annuel)  

MARDI

9H00-12H00

BARCELONA
A 1

12

26
10

7

21
4 4

1
er

29

SEMINAIRE 
SPECIFIQUE

OENOLOGIE

A la découverte des régions viticoles du monde

Prévoir à l'inscription règlement fourniture enseignant (50€ annuel)  

MARDI

13H00-16H00

BARCELONA
A 1

12

26
10

7

21
4 4

1
er

29

SEMINAIRE 
SPECIFIQUE

ATELIER CULINAIRE

ATELIER DE PATISSERIE 

Noël en Allemagne
en langue française

Prévoir à l'inscription règlement fourniture enseignant  (7€ / atelier)  

Mêmes recettes pour les deux dates

Maria KOHLER
Enseignante langue allemande 

et diction lyrique 

MARDI

9H30-12H30

LUCULLUS

A

&

B

26 3

ATELIER DE CUISINE ITALIENNE

Cucina italiana
en langue italienne et française

Prévoir à l'inscription règlement fourniture enseignant  (7€ / atelier)   

Alessandra RASETTI

Enseignante en langue 

italienne, Diplômée en 

lettres modernes

MARDI

10H00-13H00

LUCULLUS
15 12 21 18 29 10 30€/COURS 

50€

30€/COURS 

130€

35€ 

FORMAT

160€

160€

3
ème

 trimestre

Sylvie HENRIONNET
Expert en thé,  passionnée de 

culture et d’art chinois

Alexandre LAUGIER
Ingénieur-œnologue, 

enseignant

ENSEIGNANT

JOUR

HEURE

SALLE

1er trimestre

s
e

m
a

in
e 2ème trimestre

130€

TARIF ANNUEL APPLICABLE

https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/4-_rubrique_gastronomie_utl_2024-_2025-_05_07_24.pdf


RUBRIQUE
Cliquer au dessous pour consulter le contenu des cours

 HISTOIRE & GEOGRAPHIE Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

HISTOIRE DES RELIGIONS

La vie quotidienne au temps de la Bible

Daniel FAIVRE
Docteur HDR en 

histoire des religions

LUNDI

10H30-12H30

Amphi Pr. FOUCHET
A 3

3

31
28

12

26
STAGE

HISTOIRE ET CIVILISATION DE L'ASIE

L‘Asie et ses spécificités politique, sociale, 

culturelle, historique et contemporaine

Jade N'GUYEN
Directrice de l'Institut de 

recherches asiatiques

IRASIA, CNRS/AMU

& chercheurs IrASIA

MARDI

10H00-12H00

BARCELONA
B 8

5

19
3 14 25

11

25
22

6

20
SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

                   HISTOIRE DES RELIGIONS

                   La genèse du christianisme

René NOUAILHAT
Docteur HDR en histoire des 

religions

MERCREDI

11H30-13H00

Amphi Pr. FOUCHET
A 2 13 11 8 5 19 2 14 STAGE

ANTIQUITE

Le monde romain, histoire de l’art et archéologie

Programme dispensé uniquement en distanciel

Claire JONCHERAY
Docteur en Lettres et sciences 

humaines, historienne 

spécialiste en archéologie 

antique

MERCREDI

18h00-19h30

ZOOM
A 2 13 11 22 5 5 2 14 STAGE

                  ANTIQUITE 

               Les Araméens : un peuple, une culture,

              une langue - Des origines à la chute des         

États en 732 av. J.-C

Remo MUGNAIONI

Maitre de conférences 

Département Moyen Orient, 

ALLSH AMU

JEUDI

10h30-12h30

ATHENES
A 17 14 12

9

23
6

6

20
3 15 12 SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

HISTOIRE DE LA MUSIQUE CLASSIQUE

Les compositeurs anniversaire en 2024-25

Strauss, Haendel, Ravel, Bach, Bizet...

Lionel PONS

Docteur en musique et 

sciences de la musique,  

Professeur d'analyse et 

d'histoire de la musique, 

Conservatoire à 

Rayonnement Rgional 

Marseille 

JEUDI

14H00-15H30

Amphi Pr. FOUCHET
A

3

17

14

28
12

9

23
6 6

20

3 15 12

19

SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

HISTOIRE CONTEMPORAINE

De l'histoire au présent : comprendre le monde 

actuel

Jean-Marc ANFOSSI

Professeur Agrégé 

d'Histoire en classe 

préparatoire

VENDREDI

10H00-12H00

Amphi Pr. FOUCHET 
B 11

8

22
6

17

31
28

14

28
25 23 SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

2ème trimestre

100€

100€

100€

FORMAT

3
ème

 trimestre

ENSEIGNANT

JOUR

HEURE

SALLE s
e
m

a
in

e 1er trimestre TARIF ANNUEL APPLICABLE

https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/5_-_rubrique_histoire_geo_2024-2025_-_10_07_24.pdf


HISTOIRE & GEOGRAPHIE - 

LE MONDE EGYPTIEN

EGYPTOLOGIE Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

ATELIER D'ECRITURE DE HIEROGLYPHES

2
ème

 année

En partenariat avec l'Association Provence Egyptologie

(Pour s'inscrire : Au moins une inscription à un programme annuel de 

l'UTL est obligatoire)

MERCREDI

14H30-16H30

TANGER

A

&

B

16
6

20

4

18

8

22

5

26

12

26
23 14

4

18

ATELIER D'ECRITURE DE HIEROGLYPHES

3
ème

 année
En partenariat avec l'Association Provence Egyptologie

(Pour s'inscrire : Au moins une inscription à un programme annuel de 

l'UTL est obligatoire)

JEUDI

14H30-16H30

TANGER

A

&

B

17
7

21

5

19

9

23

6

27

13

27
24 15

5

19

ATELIER D'ECRITURE DE HIEROGLYPHES

1
ère

 année
En partenariat avec l'Association Provence Egyptologie

(Pour s'inscrire : Au moins une inscription à un programme annuel de 

l'UTL est obligatoire)

VENDREDI

14H30-16H30

TANGER

A

&

B

18
8

22

6

20

10

24

7

28

14

28
25 16

6

20

EGYPTOLOGIE

Histoire de l'Egypte ancienne 1er chapitre

Une Egypte des millénaires obscurs "entre le pré-

dynastique et les premières dynasties"

Possibilité de suivre ce cours en distanciel  

Gilles DECKERT
Chargé de collections, Musées 

de Marseille

VENDREDI

9H30-12H00

BARCELONA
A

4

18
15 13 10 7 7 4 16 SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

HISTOIRE & GEOGRAPHIE

RANDONNEES GEOGRAPHIQUES Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin PLEIN
PLEIN

Degressif 

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 

NOUVELLES RANDONNEES PROVENCALES
Ouvert aux personnes ayant déjà suivi les randonnées avec Rodolphe 

Dodier

L’inscription simultanée aux randonnées paysagères et aux 

randonnées provençales est possible

MARDI

13H00-17H00

EXTERIEUR
B 8 19 17 28 11 22   SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

RANDONNEES PAYSAGERES
Ouvert aux personnes ayant déjà suivi les randonnées avec Rodolphe 

Dodier

L’inscription simultanée aux randonnées paysagères et aux 

randonnées provençales est possible

MARDI

13H00-17H00

EXTERIEUR
B 5 3 14 25 25  6 SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

RANDONNEES GEOGRAPHIQUES

Programme destiné aux personnes n'ayant jamais suivi de randonnées 

avec Rodolphe Dodier

JEUDI

13H00 - 17H00

EXTERIEUR
B 10 21 30 27 27 24 SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

3
ème

 trimestre

JOUR HEURE

SALLE

TARIF ANNUEL APPLICABLE

TARIF ANNUEL APPLICABLE

Inscription à prendre directement auprès de l'Association 

Provence Egyptologie : 

http://www.provenceegyptologie.org/

L'inscription à ces ateliers est obligatoirement associée à 

au moins une inscription UTL (activité ou séminaire) : le 

cours de civilisation  égyptienne est fortement conseillé) 

FORMAT

FORMAT
1er trimestre 2ème trimestre 3

ème
 trimestre

ENSEIGNANT

2ème trimestre

s
e

m
a

in
e

s
e
m

a
in

e

Françoise LACOMBE-

UNAL
Docteur en Egyptologie

ENSEIGNANT

Rodolphe DODIER
Professeur Aix-Marseille 

Université - Chercheur en 

géographie sociale et 

aménagement

JOUR

HEURE

SALLE

1er trimestre

https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/5_bis_le_monde_egyptien.pdf
https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/5_bis_le_monde_egyptien.pdf
https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/5_-_rubrique_histoire_geo_2024-2025_-_10_07_24.pdf


RUBRIQUE
Cliquer au dessous pour consulter le contenu des cours

LANGUE ET CULTURE - ALLEMAND Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

3

10

24

31

6

13

27

5 

12

26

3

10

24

31

14

21

2

23

30

28
TRIPLE 

STAGE

100€ / stage

OU

210€ / an

SUGGESTION, pour les passionnés de culture allemande : 

- Atelier de patisserie "Noël en Allemagne" avec Maria Kohler (voir Rubrique Gastronomie)

6

13

20

27

6

27

4

11

18

2ème trimestre

100€ / stage

OU

210€ / an

5

12

19

15

22

5

12

19

9

16

23

30

100€ / stage

OU

210€ / an

100€ / stage

OU

210€ / an

TARIF ANNUEL APPLICABLE

TRIPLE 

STAGE

TRIPLE 

STAGE

TRIPLE 

STAGE

FORMAT

3

24

4

18

25

5

26

2

9

16

6

13

20

4

18

25

5

12

26

1er trimestre

3

24

7

14

2

16

3
ème

 trimestre

3

24

28

7

14

21

2

16

4

11

5

12

26

6

13

20

27

8

15

22

29

ALLEMAND - Niveau intermédiaire avancé - B2

ALLEMAND - Niveau avancé - C

 « L’Allemagne des années 20 à travers l’Art

 et la Culture »

2

9

16

Maria KOHLER
Enseignante de langue 

allemande et diction lyrique 

LUNDI

14H00-15H30

CARTHAGE

A

&

B

7

14

ALLEMAND - Niveau Intermédiaire - B1
JEUDI

10H30-12H00

TANGER

ALLEMAND - Faux débutant - A2

A

&

B

A

&

B

MERCREDI

10H30-12H00

ISTANBUL

LUNDI

16H00-17H30

CARTHAGE

A

&

B

9

16

10

17

s
e
m

a
in

e

ENSEIGNANT

JOUR

HEURE

SALLE

https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/6-_rubrique_langue_allemand_utl_24_25_-_05_07_24.pdf


RUBRIQUE
Cliquer au dessous pour consulter le contenu des cours

LANGUE ET CULTURE - ANGLAIS Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

ANGLAIS - Niveau A1

Florence THEVENEAU
Enseignante en anglais, 

formatrice professionnelle

MARDI

9H30-11H00

ISTANBUL

A

&

B

1

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

25

4

11

18

25

1

22

29

6

13

20

27

3 ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

ANGLAIS - Niveau A2

Michael KOBLISKA
Enseignant en anglais (natif 

USA), diplômé Université 

Wisconsin 

MARDI

14H00-15H30

ISTANBUL

A

&

B

1

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

25

4

11

18

25

1

22

29

6

13

20

27

3 ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

ANGLAIS - NIVEAU A2
Lucia FORDE

Enseignante en anglais 

(native irlandaise)

MERCREDI

9H00-10H30

TRIPOLI

A

&

B

2

9

16

6

13

20

27

4

11 

8

15

22

29

5

26

5 

12

19

26

2

23

30

7

14

21

28

4

 18 
ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

ANGLAIS - Niveau A2/B1

Florence THEVENEAU
Enseignante en anglais, 

formatrice professionnelle

MARDI

11H00-12H30

ISTANBUL

A

&

B

1

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

25

4

11

18

25

1

22

29

6

13

20

27

3 ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

ANGLAIS - Niveau A2/B1
Maria DWORSKI
Enseignante en anglais (native 

britanique)

JEUDI

15H00-16H30

CARTHAGE

A

&

B

3

10

17

7

14

21

28

5

12

19

9

16

23

30

6

27

6

13

20

27

3

24

15

22

5

12

19

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

TARIF ANNUEL APPLICABLE

FORMAT

1er trimestre 3
ème

 trimestre

s
e

m
a

in
e 2

ème
 trimestreJOUR

HEURE

SALLE

ENSEIGNANT

https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/7_-rubrique_langue_anglais_utl_2024-25_au_29_08_24.pdf


RUBRIQUE
Cliquer au dessous pour consulter le contenu des cours

LANGUE ET CULTURE - ANGLAIS Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

ANGLAIS - NIVEAU B1
Lucia FORDE
Enseignante en anglais (native 

irlandaise)

LUNDI

10H30-12H00

TRIPOLI

A

&

B

30
7

14

4

18

25

2

9 

6

13

20

27

3

24

3

10

17

24

31

28

5

12

19

26

2

16

 23 

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

ANGLAIS - NIVEAU B1
Maria DWORSKI
Enseignante en anglais (native 

britanique)

JEUDI

11H00-12H30

CARTHAGE

3

10

17

7

14

21

28

5

12

19

9

16

23

30

6

27

6

13

20

27

3

24

15

22

5

12

19

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

ANGLAIS - Niveau B1

Michael KOBLISKA
Enseignant en anglais (natif 

USA), diplômé Université 

Wisconsin 

VENDREDI

14H00-15H30

ISTANBUL

A

&

B

4

11

18

8

15

22

29

6

13

20

10

17

24

31

7

28

7

14

21

28

4

25

16

23

6

13

20

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

ANGLAIS - Niveau B1/B2
Maria DWORSKI
Enseignante en anglais (native 

britanique)

JEUDI

13H30-15H00

CARTHAGE

A

&

B

3

10

17

7

14

21

28

5

12

19

9

16

23

30

6

27

6

13

20

27

3

24

15

22

5

12

19

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

ANGLAIS - Niveau B2

Michael KOBLISKA
Enseignant en anglais (natif 

USA), diplômé Université 

Wisconsin 

MARDI

15H30-17H00

ISTANBUL

A

&

B

1

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

25

4

11

18

25

1

22

29

6

13

20

27

3 ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

ANGLAIS - NIVEAU B2
Lucia FORDE
Enseignante en anglais (native 

irlandaise)

MERCREDI

10H30-12H00

TRIPOLI

A

&

B

2

9

16

6

13

20

27

4

11

8

15

22

29

5

26

5 

12

19

26

2

23

30

7

14

21

28

4

 18 
ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

ANGLAIS - NIVEAU B2/C
Lucia FORDE
Enseignante en anglais (native 

irlandaise)

LUNDI

9H00-10H30

TRIPOLI

A

&

B

30
7

14

4

18

25

2

9 

6

13

20

27

3

24

3

10

17

24

31

28

5

12

19

26

2

16

 23 

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

ANGLAIS - Niveau B2/C

Michael KOBLISKA
Enseignant en anglais (natif 

USA), diplômé Université 

Wisconsin 

VENDREDI

15H30-17H00

ISTANBUL

A

&

B

4

11

18

8

15

22

29

6

13

20

10

17

24

31

7

28

7

14

21

28

4

25

16

23

6

13

20

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

ANGLAIS - Niveau C

Romain CAMUS
Dr. langue et littérature 

anglaises, spécialiste de 

l'Inde(IrASIA)

NOUVEAUX 

HORAIRES

MERCREDI

9H15-10H45

ATHENES

A

&

B

2

9

16

6

13

20

27

4

8

15

22

29

5

26

5 

12

2

23

30

7

14

21

28

4
TRIPLE 

STAGE

1er trimestre

s
e

m
a

in
eJOUR

HEURE

SALLE

ENSEIGNANT

2
ème

 trimestre TARIF ANNUEL APPLICABLE

FORMAT

100€ / stage

OU

210€ / an

3
ème

 trimestre

SUGGESTION, pour les passionnés de culture anglaise : 

- des conférences en langue anglaise (Cf. Programme Marseille conférences, sur notre site)

https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/7_-rubrique_langue_anglais_utl_2024-25_au_29_08_24.pdf


RUBRIQUE
Cliquer au dessous pour consulter le contenu des cours

LANGUE ET CULTURE - ESPAGNOL Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

ESPAGNOL - Niveau A1
LUNDI

9H00-10H30

ISTANBUL

A

&

B

30
7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

24

3

10

17

24

31

28

5

12

19

26

2

16
ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

ESPAGNOL - Niveau A2
LUNDI

10H45-12H15

ISTANBUL

A

&

B

30
7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

24

3

10

17

24

31

28

5

12

19

26

2

16
ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

ESPAGNOL- Niveau B1
Sandra RIVAS DAVILA
Enseignante en espagnol 

(native vénézuelienne)

MERCREDI 

9H30 - 11H00

CARTHAGE

A

&

B

2

9

16

6

13

20

27

4

11

18

8

15

22

29

5

26

5 

12

19

26

2

23

30

7

14

21

28

4 ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

                    THEATRE ET IMPROVISATION

                    EN ESPAGNOL

                    Niveau B et C

MERCREDI

15H30-17H30

ALEXANDRIE

A

&

B

14

21

28

4

11

18

STAGE

4

11

18

ESPAGNOL - Niveau B2
MERCREDI

14H00-15H30

ISTANBUL

A

&

B

2

9

16

6

13

20

27

4

11

18

8

15

22

29

5

26

5 

12

19

26

2

23

30

7

14

21

28

4 ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

SUGGESTION, pour les amoureux de l'Amérique Latine :

- "Géopolitique des mondes latino-américains" avec V. TISSERANT (Cf. Rubrique Actualité & Réflexion)

- Des Conférences en langue espagnole (Cf. Programme Marseille conférences)

3
ème

 trimestre2ème trimestre

6

13

20

27

A

&

B

MERCREDI

15H45-17H15

ISTANBUL

2

9

16

1er trimestre

ESPAGNOL - Niveau B1/B2

Maribel BELMONTE
Enseignante en espagnol, 

ENSAM 

s
e
m

a
in

e

Jesus CARRION
Enseignant en espagnol (natif 

espagnol), Education nationale  

JOUR

HEURE

SALLE

ENSEIGNANT

2

23

30

TARIF ANNUEL APPLICABLE

100€ / stage

OU

210€ / an

100€

FORMAT

TRIPLE 

STAGE

8

15

22

29

7
5

26

5 

12

19

26

https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/8-_rubrique_langue_espagnol_utl_05_07_24.pdf


RUBRIQUE
Cliquer au dessous pour consulter le contenu des cours

LANGUE ET CULTURE -  ITALIEN Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

6

13

27

ITALIEN - Niveau A1
JEUDI

9H00-10H30

ISTANBUL

A

&

B

3

10

17

7

14

21

28

5

12

19

9

16

23

30

6

27

6

13

20

27

3

24

15

22

5

12

19

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

ITALIEN - Niveau A2
JEUDI

10H30-12H00

ISTANBUL

A

&

B

3

10

17

7

14

21

28

5

12

19

9

16

23

30

6

27

6

13

20

27

3

24

15

22

5

12

19

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

6

13

27

ITALIEN - Niveau B1/B2
LUNDI

11H00-12H30

CARTHAGE

A

&

B

30
7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

24

3

10

17

24

31

28

5

12

19

26

2

16
ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

ITALIEN - Niveau B2
LUNDI

9H30-11H00

CARTHAGE

A

&

B

30
7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

24

3

10

17

24

31

28

5

12

19

26

2

16
ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

SUGGESTION, pour les amoureux de l'Italie :

- Cucina italiana avec A. Rasetti (Cf. Rubrique Gastronomie)

- Le Royaume de Naples  avec JM. Sanchez (Cf. Rubrique Arts - lettres- Philo)

- Cycle de conférences sur la Renaissance Italienne avec M. Reboisson (CF. programme des conférences)

1er trimestre

3

10

17

ITALIEN - Niveau A0/A1
6

27

A

&

B

7

14

21

28

5

A

&

B

3

10

17

JEUDI

12H30-14H00

ISTANBUL

JOUR

HEURE

SALLE s
e
m

a
in

e

ITALIEN - Niveau B1
JEUDI

14H00-15H30

ISTANBUL

Sebastiana FRAU
Enseignante en  langue 

italienne (native italienne)

ENSEIGNANT

Alessandra RASETTI
Enseignante en langue 

italienne, (native 

Italienne)Diplômée en lettres 

modernes

6

27

9

16

23

30

3

24

TRIPLE STAGE

5

12

19

3
ème

 trimestre2ème trimestre

9

16

23

30

3

24

FORMAT

TARIF ANNUEL APPLICABLE

100€ / stage

OU

210€ / an

100€ / stage

OU

210€ / an

TRIPLE STAGE

5

12

19

7

14

21

28

5

15

22

15

22

https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/9-_rubrique_langue_italien_utl_05_07_24.pdf


RUBRIQUE
Cliquer au dessous pour consulter le contenu des cours

PSYCHOLOGIE Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

PSYCHOLOGIE

Delphine SCOTTO DI 

VETTIMO

Maître de Conférences 

HDR, psychopathologie 

clinique, AMU

Lionel DANY

Professeur de Psychologie 

Sociale, AMU

Béatrice ALESCIO-

LAUTIER

Dr de Recherche, Dr Adj du 

CRPN AMU/CNRS

Séverine FALCOWICZ

Maitre de conférences 

AMU, psychologue sociale

LUNDI

14H00-16H00/17H00

ATHENES

B
7

4 

14h-17h

18

2

16
14h-17h

13

 14h-17h

27

24

10

24

SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

              PSYCHANALYSE - LINGUISTIQUE - IA

              Qu’est ce que la Subjectivité Artificielle ?

Jean-Jacques PINTO

Médecin-psychiatre 

psychanalyste et 

psychothérapeute  

conférencier, enseignant

MARDI

10H00-11H30

ATHENES
B 8 19 17 28 25 25 22 20 STAGE

JOUR

HEURE

SALLE s
e
m

a
in

e

ENSEIGNANT

100€

3
ème

 trimestre
FORMAT

TARIF ANNUEL APPLICABLE1er trimestre 2ème trimestre

https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/10_-_rubrique_psychologie_utl_2024-25-_05_07_24.pdf


RUBRIQUE
Cliquer au dessous pour consulter le contenu des cours

SCIENCES FORMELLES 

ET SCIENCES DE LA NATURE
Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

OCEANOGRAPHIE

Tarif Hors sorties 6€/pers

Didier AURELLE
Maître de conférences OSU 

Institut Pythéas AMU

Sandrine RUITTON Maître 

de conférences IUT AMU

Delphine THIBAULT
Maître de conférences HDR 

OSU Institut Pythéas AMU

LUNDI

14H00-16H00

BARCELONA

A

&

B

14 25 9
6

20

3

24

3

24
28l 26 SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

                     

                        PHYSIQUE SUBATOMIQUE

Zoom sur l’infiniment petit : noyaux et 

particules, historique et applications
8 séances pour mieux comprendre

notre monde, son évolution et son actualité 

Cours adapté à tous

Pierre TAXIL
Professeur émérite AMU, 

Centre de Physique Théorique 

de Marseille-Luminy, 

chercheur  CNRS puis CERN 

Genève

MARDI

10H30-12H00

ATHENES
A 12 10 7 4 18 1er 27 10 STAGE

COGNITION

Ateliers de coaching cérébral

Véronique PABAN

Maître de Conférences, 

HDR Responsable du 

Laboratoire de 

Neurosciences Cognitives 

(LNC) CNRS-AMU

MERCREDI

10H00-12H00

BARCELONA
A

2

16

13

27
11 22 5

5

19

2

30
SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

BOTANIQUE 

"A la découverte de notre monde végétal 

sauvage"
 (3 groupes potentiels de sorties selon la demande)

(programme quasi identique à celui de 2023-24)

Valérie FALQUE

Animatrice en herboristerie

Sophie GACHET

Maître de conférence, 

IMBE, AMU

& une équipe d'experts

MERCREDI

14H00-16H00

AMPHI Pr. FOUCHET

et EXTERIEUR

A

&

B

16

UTL

30
Garrigue

13

UTL
11
UTL

8

UTL

22
Littoral

12

UTL

 

26
Huveaune

12 
St Jérôme

2 

UTL

23
Friche 

Urbaine

14 

UTL

21
Parc Borely

18

 sortie

SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

               SORTIES BOTANIQUES
               (3 groupes potentiels selon la demande)

Valérie FALQUE

Animatrice en herboristerie

MERCREDI

14H00-16H00

AMPHI Pr. FOUCHET

et EXTERIEUR

A

&

B

30  
Garrigue

22 
Littoral

26 
Huveaune

23 
Friche 

Urbaine

21 
Parc Borely

STAGE

ASTROPHYSIQUE

L'univers à toutes les échelles

Laurent JORDA

Astronome, directeur 

adjoint, Laboratoire 

d'Astrophysique de 

Marseille, LAM -  AMU

& l'équipe du LAM

JEUDI

9H30-11H30

Amphi Pr. FOUCHET
A

3 
D. 

Burgarella

28
A. Zavagno

12
 L. Jorda

9

G. Lagache

23
O.Ilbert

6
I. Boisse

6 

M. Ferrari

20
P. Amram

3
F.

Zamkotsian

15
D. 

Burgarella

12
Visite 

SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

NEUROSCIENCES

Voyage au centre du cerveau 

Sylvie THIRION

MC Neurosciences, 

physiologie INS AMU 

présidente association 

Valbiome

& l'équipe d'enseignants-

chercheurs AMU

JEUDI

10H00-12H00

Amphi Pr. FOUCHET
B

7

21

5

19

16

30
27

13

27
24 22 SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€

2ème trimestre1er trimestre

ENSEIGNANT

s
e
m

a
in

eJOUR

HEURE

SALLE

100€

FORMAT

3
ème

 trimestre TARIF ANNUEL APPLICABLE

70€

https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/11_-_rubrique_sciences_formelles_et_sciences_de_la_nature_utl_2024-25-_28_08_24.pdf
https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/11_-_rubrique_sciences_formelles_et_sciences_de_la_nature_utl_2024-25-_28_08_24.pdf


RUBRIQUE
Cliquer au dessous pour consulter le contenu des cours

SPORT BIEN-ETRE EPANOUISSEMENT Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

RANDONNEE OXYGENATION Tonique

Lieux de rendez-vous à consulter sur notre site

LUNDI

9H00-12H00

EXTERIEUR

A

&

B

7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

24

3

10

17

24

31

28

5

12

19

26

ACTIVITE 
NON

DEGRESSIVE

RANDONNEE OXYGENATION Cool

Lieux de rendez-vous à consulter sur notre site

LUNDI

13H30-16H30

EXTERIEUR

A

&

B

7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

24

3

10

17

24

31

28

5

12

19

26

ACTIVITE 
NON

DEGRESSIVE

MARCHE NORDIQUE

Lieux de rendez-vous à consulter sur notre site

Jérémy DALPIAZ
Educateur et animateur 

sportifs (BPJEPS)

LUNDI

10H00-12H00

EXTERIEUR

A

&

B

7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

24

3

10

17

24

31

28

5

12

19

26

ACTIVITE 
NON

DEGRESSIVE

                PILATES
LUNDI

10H00-11H00

OLYMPIE

A

&

B

30
7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

24

3

10

17

24

31

28

5

12

19

26

2

16
ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

                 BARRE CLASSIQUE - PILATES
LUNDI

11H00-12H00

OLYMPIE

A

&

B

30
7

14

4

18

25

2

9

16

6

13

20

27

3

24

3

10

17

24

31

28

5

12

19

26

2

16
ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

                     ATELIER CHANT

Christine TUMBARELLO

Artiste lyrique à l'Opéra de 

Marseille

LUNDI

10H30-12H30

ATHENES

A

&

B

STAGE

MARDI

10H00-11H00

OLYMPIE

A

&

B

1

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

25

4

11

18

25

1

22

29

6

13

20

27

3 ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

MARDI

11H00-12H00

OLYMPIE

A

&

B

1

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

25

4

11

18

25

1

22

29

6

13

20

27

3 ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

MAINTIEN EN FORME - OPTION DANSE
MARDI

13H00-14H00

OLYMPIE

A

&

B

1

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

25

4

11

18

25

1

22

29

6

13

20

27

3 ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

PILATES
MARDI

14H30-15H30

OLYMPIE

A

&

B

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

25

4

11

18

25

1

22

29

6

13

20

27

3

10
ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

PILATES - STRETCHING
MARDI

15H30-16H30

OLYMPIE

A

&

B

8

15

5

12

19

26

3

10

17

7

14

21

28

4

25

4

11

18

25

1

22

29

6

13

20

27

3

10
ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

ENSEIGNANT

Laurence ROLS

Enseignante  diplômée 

danse classique et Pilates

Caroline ROGUET

Enseignante diplômée 

d'Etat, gymnastique et 

danse

Peter-Felix ALTGELD
Accompagnateur montagne

Pascal MAIRE
Accompagnateur en montagne

MAINTIEN EN FORME

JOUR

HEURE

SALLE s
e
m

a
in

e

3
ème

 trimestre
FORMAT

1er trimestre 2ème trimestre TARIF ANNUEL APPLICABLE

100€VOIR RUBRIQUE EXPRESSION ARTISTIQUE

Laurence ROLS

Enseignante  diplomée 

danse classique et Pilates

210€ 150€

210€ 150€

210€ 150€

https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/12-_rubrique_sport_bien_etre_utl_05_07_24.pdf


RUBRIQUE
Cliquer au dessous pour consulter le contenu des cours

SPORT BIEN-ETRE EPANOUISSEMENT Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin PLEIN
PLEIN

Degressif 
2) REDUIT 

2)  
REDUIT

Degressif 
1) & 2)

MARCHE CONSCIENTE

Le souffle en marche

Lieux de rendez-vous à consulter sur notre site

MERCREDI

9H30-12H00

EXTERIEUR

A

&

B

2

9

16

6

13

20

27

4

11
SEMINAIRE

non dégressif

MARCHE CONSCIENTE

Le souffle en marche

Lieux de rendez-vous à consulter sur notre site

MERCREDI

9H30-12H00

EXTERIEUR

A

&

B

5 

12

19

26

2

23

30

7

14
SEMINAIRE

non dégressif

MEDITATION ET PRATIQUE DE QI GONG
MERCREDI

14H00-16H00

OLYMPIE

A

&

B

6

13

20

27

4

11
STAGE

MEDITATION ET PRATIQUE DE QI GONG
MERCREDI

14H00-16H00

OLYMPIE

A

&

B

5 

12

19

26

2

23

30

7

14

21

28

4
DOUBLE

STAGE

COGNITION

Atelier de coaching cérébral

Véronique PABAN

Maître de Conférences, 

HDR Responsable du 

Laboratoire de 

Neurosciences Cognitives 

(LNC) CNRS-AMU

MERCREDI

10H00-12H00

BARCELONA

A SEMINAIRE 125€ 80€ 95€ 60€Cf "Rubrique Sciences formelles et sciences de la nature"

95 €

Marc BELLON

Diplômé de l'Institut 

Traditionnel 

d'Enseignement en Qi-

Gong ; Accompagnateur en 

montagne

JOUR

HEURE

SALLE s
e

m
a

in
e

ENSEIGNANT

1er trimestre 2ème trimestre 3
ème

 trimestre

125€ 95 €

TARIF ANNUEL APPLICABLE

FORMAT

70 €

140 €

125€

https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/12-_rubrique_sport_bien_etre_utl_05_07_24.pdf


RUBRIQUE

SPORT BIEN-ETRE EPANOUISSEMENT Sept Oct Nov Dec Janv Fev Mars Avril Mai Juin PLEIN

PLEIN

Degressif 
2)

REDUIT 
2)  

REDUIT

Degressif 
1) & 2)

JEUDI

9H00-10H30

BARCELONA

A

&

B

3

10

17

7

14

21

28

5

12

19

9

16

23

30

6

27

6

13

20

27

3

24

15

22

5

12

 19 

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

JEUDI

10H30-12H00

BARCELONA

A

&

B

3

10

17

7

14

21

28

5

12

19

9

16

23

30

6

27

6

13

20

27

3

24

15

22

5

12

 19 

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

6

13

20

27

YOGA

(Hatha)

JEUDI

11h00-12h00

ALEXANDRIE

A

&

B

3

10

17

7

14

21

28

5

12

19

9

16

23

30

6

27

6

13

20

27

3

24

15

22

5

12 

19

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

MAINTIEN EN FORME
JEUDI

11H00-12H00

OLYMPIE

A

&

B

3

10

17

7

14

21

28

5

12

19

9

16

23

30

6

27

6

13

20

27

3

24

15

22

5

12

19

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

MAINTIEN EN FORME - OPTION DANSE
JEUDI

13H15-14H15

OLYMPIE

A

&

B

3

10

17

7

14

21

28

5

12

19

9

16

23

30

6

27

6

13

20

27

3

24

15

22

5

12

19

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

EXPRESSION CORPORELLE ET 

SOPHROLOGIE

Louis BADIE

Sophrologue certifié, 

Centre Médical Perceval, 

formateur agréé CNFPT, 

membre de la Chambre 

Syndicale de la 

Sophrologie à Paris

JEUDI

14h30-16h30

ALEXANDRIE

A

&

B

10

17

7

14

21

28

9

16

23

30

6

27

3

24

15

22

5

12
TRIPLE 

STAGE

PILATES
JEUDI

14H30-15H30

OLYMPIE

A

&

B

3

10

17

7

14

21

28

5

12

19

9

16

23

30

6

27

6

13

20

27

3

24

15

22

5

12

19

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

PILATES-STRETCHING
JEUDI

15H30-16H30

OLYMPIE

A

&

B

3

10

17

7

14

21

28

5

12

19

9

16

23

30

6

27

6

13

20

27

3

24

15

22

5

12

19

ACTIVITE 210€ 125€ 150€ 85€

Laurence ROLS

Enseignante diplomee 

danse classique et Pilates

ENSEIGNANT

JOUR

HEURE

SALLE s
e
m

a
in

e

Caroline ROGUET

Enseignante diplômée 

d'Etat, gymnastique et 

danse

3
ème

 trimestre

YOGA DOUX CIBLE DOS

méditation, respiration Henrick BAUER-

CAUNEILLE
Master science du yoga et 

yogathérapie, Université et 

hôpital de yoga SVYASA en 

Inde, Ingénieur thermique 

(Centrale)

JEUDI

9h15-10h45

ALEXANDRIE

A

&

B

3

10

17

7

14

21

28

5

9

16

23

30

ACTIVATION DE LA MÉMOIRE Eric PASTUREL

Psycholoque,spécialité 

gérontologie sociale

100€ / stage

OU

210€ / an

6

27

3

24

15

22

5

12
TRIPLE

STAGE

100€ / stage

OU

210€ / an

1er trimestre 2ème trimestre
FORMAT

TARIF ANNUEL APPLICABLE

https://utl.univ-amu.fr/sites/utl.univ-amu.fr/files/12-_rubrique_sport_bien_etre_utl_05_07_24.pdf

